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Concert 
Presentació   
Indicacions generals: «L’escola va a L’Auditori»  

 
L’Auditori, amb el cicle de concerts «L’escola va a L’Auditori», aproxima la música, en els seus 
diferents estils i gèneres, als alumnes, a la vegada que facilita l’observació en directe dels 
instruments musicals i de la seva interpretació. 
Portar els nens i les nenes als concerts és educar-los a través de l’art, obrir-los nous horitzons 
perquè puguin escoltar els seus sentiments i els seus pensaments. 
Als concerts que proposem només hi ha música, amb músics amb un alt nivell d’interpretació i 
comunicació i on, en funció de l’edat de l’alumnat, es juga amb petits elements escènics coordinats 
per un professional de la direcció escènica. 
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Concert 
Presentació del concert i el seu repertori 
 
 

Peça Autor Explicació breu de la peça  

1. Rondó (del Quartet en 
Do major, KV.157)  

W. A. Mozart  Peça alegre i rítmica en forma de rondó. Toca el quartet. 

2. Gavota (de la Partita 
núm. 3 per a violí sol en Mi 
major)  

J. S. Bach  Dansa cortesana en forma de rondó. Toca el violí sol. 

3. Pizzicato, duo de violins 
núm. 43  

B. Bartók  
 

Els dos violins ens presenten el pizzicato. 

4. Allegro quasi presto en 
Sol menor (del Caprici per 
a violoncel sol núm. 1, op. 
25)  

A. Piatti  
 

El violoncel es presenta. Música enèrgica, ofuscada… 

5. Andante cantabile (del 
Quartet núm. 1 en Re 
major, op. 11) 

P. I. 
Txaikovski  

Música tranquil·la interpretada per tot el quartet. 

6. Son, soneta 
 

Cançó 
popular 
catalana, 
arranjament 
de J. Vidal 

Presenta la viola. Toca el quartet. Cançó de bressol 
tradicional catalana. 

7. Moderato (de la Sonata 
per a violí sol en Re major, 
op. 115)  
 

S. Prokofiev  
 

Escoltem el violí sol una altra vegada, ara amb un aire 
completament diferent de l’altre.  

8. Invenció a dues veus 
núm. 1 en Do major, BWV 
772  

J. S. Bach  Duet de violí i viola. Les melodies es persegueixen i 
s’imiten. 

9. Presto (del Quartet en Si 
bemoll major, op. 130)  

L. V. 
Beethoven 

Toca el quartet. Música per jugar. 

10. Invenció a dues veus 
núm. 4 en Re menor, BWV 
775  
 

J. S. Bach  Duet de violí i violoncel. Música imitativa. 

11. Canzonetta (Allegretto, 
del Quartet en Mi bemoll 
major, op. 12)  

F. 
Mendelssohn 

Toca el quartet. Música de fades i gnoms, de boscos 
encantats. 
 
 
 
 

12. Si la barqueta es Cançó Toca el quartet. Cançó-joc tradicional catalana per saltar 
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tomba popular 
catalana, 
arranjament 
de J. Vidal 
 

a corda.  

13. Vals Allegretto (dels 
Tres divertimentos per a 
Quartet de corda)  

B. Britten  
 

Toca el quartet. Petit vals per treballar el ternari. 

14. Con moto (del Quartet 
núm. 1, «Sonata Kreuzer»)  

L. Janácek  Toca el quartet. Música inquietant, recorda el ritme 
constant del tren. 

15. Polka Allegretto (de les 
Dues peces per a quartet 
de corda)  
 

 D. 
Xostakóvitx  

Toca el quartet. Polca divertida i juganera per fer-se 
ganyotes, espantar-se, molestar-se, etc. 

16. Dansa Transsilvana, 
duo de violins núm. 44  

B. Bartók Toquen dos violins. Ritme zíngar d’una melodia extreta 
d’aquesta música tan popular a Hongria. 

17. Scherzo (Presto, del 
Quartet núm. 1 en La 
menor, op. 41) 

R. 
Schumann 
 
 

Toca el quartet. Música turbulenta, de lluita entre el bé i 
el mal, l’alegria i la tristesa. 

18. La Margarideta 
 

Cançó 
popular, 
arranjament 
de J. Vidal  

Toquen els instruments per separat, fent diferents 
personatges. Cançó tradicional catalana. 

19. Lento (del quartet 
Vistes al mar)  

E. Toldrà 
 

Toca el quartet. Música tranquil·la, la lluna sobre el mar. 

20. El despertar de Don 
Quixot (de la Burlesque de 
Quixotte TWV55: G10)  

G. Ph. 
Telemann  

Toca el quartet. Música elegant i molt rítmica alhora. 

21. Finale vivace assai (del 
Quartet núm. 1 en Si 
bemoll major, op. 50)  

F. J. Haydn 
 

Toca el quartet. Peça molt alegre i enèrgica.  
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Concert 
Participació  
Abans del concert 
 
A continuació us proposem algunes pautes per tal que els infants durant el concert puguin mantenir 
l’interès i l’atenció per gaudir més del concert. 
És important crear lligams amb la música, escoltar-la moltes vegades, deixar que s’endinsi en el cor 
dels infants. Al dossier, a l’apartat de propostes didàctiques, us donem algunes eines pedagògiques 
sobre la manera de treballar amb els infants les músiques que després escoltaran en directe. 
Al concert hi haurà peces participatives en què l’alumnat, un cop treballades a l’aula, serà part activa 
de l’espectacle. És molt convenient que, quan assistiu al concert, hàgiu treballat a l’aula amb els 
nens i les nenes aquestes peces. 
Perquè els infants puguin escoltar i observar, cal que hi posin atenció. Abans d’anar al concert, és 
important haver treballat aquesta actitud d’escolta atenta, de tranquil·litat i de respecte envers un 
mateix i els altres, els músics i el públic. 
 
Les peces en què es demanarà la participació dels infants són aquestes: 

NÚMERO PEÇA TIPUS D’ACTIVITAT 

6 Son, soneta Cantar-la i gronxar-se. 

7 Moderato (Prokofiev) Picar el ritme que piquen amb les mans els músics  

12 Si la barqueta es tomba Cantar-la i dir els dies de la setmana. 

15 Polka Allegretto (Xostakóvitx) Fer ganyotes en els moments en què s’indiqui. 

18 La Margarideta Cantar-la. 

20 El despertar de Don Quixot 
(Telemann) 

Picar la pulsació a les cames. 

21 Finale vivace assai (Haydn) Picar de mans. 
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Concert 
Participació  
Durant el concert 
 
Cada vegada que assistim a un concert amb els nostres alumnes, cal recordar-los l’actitud que 
esperem d’ells durant el concert, i per això és recomanable que els nens i les nenes sàpiguen que 
assistiran a un concert de música on s’escolta, no es parla.  
Els professionals que actuen, la resta de públic i l’espai que ens acull es mereixen el nostre respecte, 
i no hi pot haver interrupcions de cap tipus, ja que els músics estan treballant i necessiten concentrar-
se.  
Cal recordar-los també que visitaran un espai únic, com és L’Auditori de Barcelona, amb més de 
40.000 metres quadrats construïts, que actualment s’utilitzen per acollir concerts i espectacles de tota 
mena. També seria bo recordar-los que a les diferents sales de L’Auditori està prohibit menjar i 
beure, i tampoc no es pot abandonar la sala a mitja actuació. Per tant, els alumnes hauran d’utilitzar 
els espais reservats amb aquesta finalitat abans o després del concert. 
Durant el concert, el professorat s’ha de fer responsable del grup i ha de prendre les mesures 
adequades a cada situació, a fi de garantir l’audició per al conjunt del públic. Convindria que, abans 
d’entrar a la sala, s’induís els alumnes a la tranquil·litat i, un cop dins la sala, es vetllés pel seu 
comportament durant el concert. També cal recordar-los que no s’ha d’acompanyar la música picant 
de mans, aplaudint o xiulant si no és que es demana expressament des de l’escenari (peces 
participatives). 
Un concert sense una actitud correcta no és educatiu, i nosaltres som un servei educatiu. Per això 
ens reservem el dret, si cal i d’acord amb el professor o professora de cada grup, de demanar a 
alguna persona o centre que abandoni la sala de concerts si la seva actitud distorsiona la bona 
marxa de l’espectacle o en dificulta l’aprofitament a la resta de companys. 
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Concert 
Fitxa tècnica  
 
. 

El quartet de corda és una formació que va néixer al final del barroc i al començament del 
classicisme, amb compositors com Mozart i Beethoven, però sobretot Haydn. El seu punt més àlgid 
va ser al final del segle XVIII. Va sorgir per la necessitat de fer música de format més petit, de cambra, 
que en aquell moment estava de moda.  
La formació pròpiament de quartet és de dos violins, viola i violoncel, tot i que sota aquest nom 
també hi ha altres combinacions. Quartet de corda també designa una composició concreta escrita 
per a aquesta formació. 
Aquest repertori ha estat pensat per donar a conèixer l’essència del quartet de corda, la seva 
sonoritat i la seva història, així com per descobrir com sonen i com són els instruments que el 
componen: els dos violins, la viola i el violoncel. Sols, en combinacions de dos en dos (violí-viola, 
violí-violoncel, dos violins, etc.) o tots junts. 
La música d’aquest concert va des del segle XVII fins a compositors del segle XX, i amb arranjaments 
de cançons tradicionals fetes pel compositor Joan Vidal. Escoltareu tot el ventall de música que s’ha 
produït al llarg de tants segles, sempre en el vessant més clàssic. S’ha apostat per aquest estil 
perquè és el propi del quartet, i ens ha semblat que era important mantenir-ne l’essència. 
Al quadre següent teniu una breu explicació d’aquest programa, triat amb molta cura pels membres 
del Qvixote Quartet, responsables d’executar aquest concert. 
 

Peça Durada Autor Instruments  Explicació 

1. Rondó (del 
Quartet en Do major, 
KV. 157)  

1min 36 s W. A. 
Mozart  

Quartet Aquesta peça és dinàmica i convida 
al moviment i al treball d’estructura. 

2. Gavota (de la 
Partita núm. 3 per a 
violí sol en Mi major)  

1min  32 s J. S. Bach  Violí sol Escoltem com sona el violí sol en 
aquesta dansa que ens permet un 
treball rítmic i d’estructura molt clar. 
També serveix per treballar la figura 
del solista. 

3. Pizzicato, duo de 
violins núm. 43  

55 s B. Bartók  
 

Duo de violins  La característica principal d’aquesta 
peça és el pizzicato, el so que 
produeix aquesta tècnica. 

4. Allegro quasi 
presto en Sol menor 
(del Caprici per a 
violoncel sol núm. 1, 
op. 25)  

1 min 53 s A. Piatti  
 

Violoncel sol Escoltem el so del violoncel. Música 
ofuscada i tensa que ens pot servir 
per als infants que necessiten treure 
energia i mal humor. 

5. Andante cantabile 
(del Quartet núm. 1 
en Re major, op. 11)  

1min 51 s P. I. 
Txaikovski  

Quartet 
 

Música molt tranquil·la que ens pot 
servir per a les estones de relax. 
 
 
 
 

6. Son, soneta 1min 47 s Cançó Viola/Quartet Cançó de bressol que inicia la viola i 
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 popular 
catalana, 
arranjament 
de J. Vidal 

que ens serveix per escoltar el seu 
so. Després, la melodia la recull el 
violí, però torna a la viola. Cançó per 
fer dormir, o per jugar a fer dormir. 

7. Moderato (de la 
Sonata per a violí sol 
en Re major, op. 
115)  
 

1min 40 s S. Prokofiev  
 

Violí sol Tornem a escoltar el violí sol. Aquesta 
peça té molts contrastos. Distingim 
entre melodia i acords. 

8. Invenció a dues 
veus núm. 1 en Do 
major, BWV 772  

1 min 14 s J. S. Bach  Duo violí- 
viola 
 
 

Dues melodies que s’imiten i es 
persegueixen. Contrapunt de Bach. 
Escoltem la sonoritat que creen la 
viola i el violí. 

9. Presto (del 
Quartet en Si bemoll 
major, op. 130)  

28 s L. V. 
Beethoven 

Quartet Obra molt dinàmica, amb una 
estructura molt clara AABB, que ens 
serveix per fer jocs de canvis de 
sentit, parar-arrencar, etc. 

10. Invenció a dues 
veus núm. 4 en Re 
menor, BWV 775  
 

1 min 2 s J. S. Bach  Duo violí-
violoncel 
 
 

Aquesta peça, semblant a l’anterior 
de Bach, ens permet escoltar el so 
del duet violí-violoncel. 

11. Canzonetta 
(Allegretto, del 
Quartet en Mi bemoll 
major, op. 12)  

  
2 min 45 s 

F. 
Mendelssoh
n 

Quartet Música per imaginar. Mendelssohn hi 
descriu un bosc d’elfs i fades.  

12. Si la barqueta es 
tomba 

1 min 26 s Cançó 
popular 
catalana, 
arranjament 
de J. Vidal 
 

Quartet Cançó popular per saltar a corda. Els 
instruments es passen la corda: 
primerament és el violí qui fa la 
melodia, i després la viola. Juguen 
també amb el ritme i el canvi de 
pulsació.  
 

13. Vals Allegretto 
(dels Tres 
divertimentos per a 
quartet de corda)  

1 min B. Britten  
 

Quartet 
  

Aquesta melodia ens permet treballar 
el ritme ternari del vals, a més de la 
introducció i la coda. 

14. Con moto (del 
Quartet núm. 1, 
«Sonata a 
Kreutzer»)  

2 min 14 s  L. Janácek  Quartet 
 

Amb aquesta música ens traslladem a 
un viatge en tren. Després de la 
introducció, l’obra consta d’una 
melodia amb un ritme que imita el 
vaivé del tren. 

15. Polka Allegretto 
(de les Dues peces 
per a quartet de 
corda)  
 

2 min 28 s D. 
Xostakóvitx  

Quartet 
 

Música molt juganera i trapella. Els 
instruments juguen a fer-se la 
punyeta i s’amaguen, surten, 
s’espanten, etc. Ens serveix per 
escoltar el pizzicato i diferents plans 
sonors, i per discriminar timbres 
d’instruments. 

16. Dansa 
Transsilvana, duo de 

1 min 47 s B. Bartók Duo de violins  Dansa zíngara, melodia característica 
dels gitanos hongaresos que el 
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violins núm. 44  compositor Béla Bartók transforma en 
una peça per a dos violins.  

17. Scherzo (Presto, 
del Quartet núm. 1 
en La menor, op. 41)  

1 min 36 s R. 
Schumann 
 
 

Quartet Música enèrgica interpretada pel 
quartet que ens permet escoltar la 
sonoritat i la textura d’aquesta 
formació. 

18. La Margarideta 
 

2 min 24 s Cançó 
popular, 
arranjament 
de J. Vidal  

Quartet Cançó popular catalana, prou 
coneguda, que explica la història 
d’una nena que no es vol llevar al 
matí. Cada un dels instruments 
representa un paper: viola, pare i 
mare que desperten la nena; violí, la 
Margarideta que no es lleva; 
violoncel, en Pere que va a la plaça. 
Ens serveix per discriminar-ne el so. 

19. Lento (del 
quartet Vistes al 
mar)  

2 min 1 s E. Toldrà 
 

Quartet una altra peça tranquil·la, tocada pel 
quartet. Ens serveix per moments que 
vulguem calma. 

20. El despertar de 
Don Quixot (de la 
Burlesque de 
Quixotte TWV55: 
G10)  

2 min 17 s  G. Ph. 
Telemann  

Quartet 
 

Melodia molt elegant i tranquil·la, 
acompanyada d’un ritme constant, 
que ens remet a les passes d’un 
cavall que camina cap a l’infinit. 
Contrast tímbric. Ens serveix per 
treballar el ritme ternari, diferents 
pulsacions i el pas lent. 

21. Finale vivace 
assai (del Quartet 
núm. 1 en Si bemoll 
major, op. 50)  

1 min 4 s F. J. Haydn 
 

Quartet Música alegre i festiva per acomiadar 
el concert i el CD. 

 
 
Qvixote Quartet: 

Dani Cubero    violí 
Maria Sanz    violí 
Bernat Bofarull   viola 
Amat Santacana  violoncel 

 
Toni Mira , direcció escènica 
Dani Cubero , direcció musical  
Montse Terrades , concepte educatiu 
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Professorat 
Currículum 
 
 Objectius didàctics i continguts 
 Objectius didàctics 
– Gaudir escoltant música. 
– Experimentar les emocions que ens produeix assistir a un concert, tenint en compte que per a 
molts nens i nenes potser és la primera vegada que ho fan. 
– Apropar-nos visualment i auditivament als instruments de corda fregada (violí, viola i violoncel),  
així com a la textura i la sonoritat que produeixen tocant tots junts, de dos en dos o sols. 
– Copsar-ne algunes característiques quant a la morfologia i la producció del so. 
– Captar sensorialment elements musicals com ara l’estructura, el fraseig, els plans sonors, el 
caràcter de la música, etc. 
– Establir converses sobre la música que hem escoltat, i a partir de la música escoltada. 
– Incentivar les ganes de crear composicions musicals pròpies a partir de la música escoltada. 
 
Continguts 
Conceptuals 
– Els instruments de corda fregada: el violí, la viola i el violoncel. 
– El contrast pizzicato – corda fregada. 
– Les cançons. 
Procedimentals 
– Escolta de les peces abans, durant i després del concert. 
– Observació i/o imitació de les propostes de l’educador a l’hora d’escoltar música. 
– Expressió corporal, verbal i plàstica de les músiques. 
– Creació col·lectiva de creacions musicals pròpies partint de la música escoltada. 
Actitudinals 
– Participació en les propostes col·lectives. 
– Interès per escoltar música i per anar a un concert. 
– Gaudi en l’escolta tant de la música enregistrada com al concert. 
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Professorat 
Propostes didàctiques 
 
En general, totes les activitats que trobareu en aquest dossier estan pensades per a infants a partir 
de 2 anys. Les que es poden fer amb infants més petits, les trobareu indicades amb la frase «Per als 
més petitons». Les que són per a més grans de 2 anys, també ho assenyalen. Les indicacions d’edat 
són aproximades, i vosaltres, educadors i educadores, sou els qui realment coneixeu els infants que 
teniu al davant. Sabeu com responen, i fins a on els podeu demanar i fins a on no. Per tant, agafeu 
aquest material d’una manera molt flexible i mal·leable, ajusteu-lo a les vostres necessitats i 
possibilitats. I, sobretot, gaudiu-ne! 
Totes les propostes que teniu aquí són només propostes que us heu de fer vostres, reorganitzar-les i 
recrear-les al vostre gust i mida. Hi haurà músiques que us agradaran molt, i altres no tant. 
Comenceu per les que us agraden, feu que en gaudeixin els infants. 
El contingut de cada obra es divideix en els apartats següents: 
– Instruments:  instruments que participen en la peça. 
– Descripció de l’obra:  breu explicació sobre l’obra o el compositor. 
– Activitat del CD-llibre:  l’activitat que hi ha al final del llibre, també la trobareu aquí. 
-Esquema:  aquí s’explica el format de l’obra. Només el trobareu en aquelles obres on l’esquema és 
un aspecte destacable de l’obra, o ens serveix per fer-ne un treball concret. 
– Altres activitats: noves propostes que no són al llibre: 
1. Activitat quieta 
En general, aquestes activitats estan pensades per als infants més petits (els que encara no 
caminen). Però moltes us serviran per als més grans, com a presentació abans de fer una activitat 
més moguda. El fet d’escoltar una peça amb suport visual els fa entendre més què passa, i, per tant, 
quan l’hagin d’interpretar amb el cos ja en tindran una primera idea. 
2. Activitat en moviment 
aquestes propostes acostumen a ser per a més grans de 2-3 anys. Són activitats que ens ajudaran a 
interpretar la música, o algun element que volem destacar d’una peça en concret, a través del cos i 
del moviment. 
– Anem més enllà: En aquest apartat, el que proposem són activitats en general de creació a partir 
d’algun element extret de l’obra que escoltem. Amb aquesta proposta, volem que els infants sentin 
que ells també poden crear música. Però, per no partir del no res, ens agafem a un element musical 
(una coda, uns acords, un silenci, un final, l’estructura, etc.) i a partir d’aquí fem la nostra pròpia 
creació.  
– Material: Llista del material necessari per dur a terme la proposta que heu triat. 
– Què destaquem: En aquest apartat, ressaltem els aspectes musicals de l’obra que ens interessen 
per treballar (la forma musical, l’estructura, els glissandi, els acords, el pizzicato, la corda fregada, 
l’agut, el greu, els diàlegs entre instruments, etc.). 
 
Totes les propostes de moviment us funcionaran millor si prèviament heu fet l’«Activitat quieta». 
Potser no cal fer-la exactament igual, però sí que és recomanable fer una primera escolta de l’obra 
per conèixer-ne tot allò que en volem destacar, i que demanarem quan la fem en moviment. 
 
Material 
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Quan parlem de capses, ens referim a mides petites, fins a una capsa de sabates. 
Quan parlem de caixes, parlem de mides a partir de la de sabates en amunt. 
El material que us proposem és totalment substituïble per altre material que ja tingueu i que us 
funciona, o per noves idees que pugueu tenir. Penseu que, com més atractiu, pràctic i fàcil d’utilitzar 
sigui, millor per a vosaltres, per a l’activitat i per als infants. 
Us recomanem:  
• Que, per muntar les capses-instrument per tenir a l’aula i que els infants les puguin manipular i 
també veure bé quan hi feu una activitat, us les amplieu, les feu més grans i amb cartolina. 
• Que, si us feu els dibuixos en gran, els plastifiqueu. Us duraran més i els infants els podran 
manipular millor. 
A l’apartat «Per saber-ne més» hi hem inclòs: 
• Les imatges dels dibuixos del rondó de Mozart i de la gavota de Bach, per si us les voleu imprimir 
en gran per treballar a l’aula. Tant el director com les rotllanes de Mozart, com les tres caixes (verda, 
blava i vermella) de Bach, són imatges individuals que podeu seleccionar per separat. Aquest 
material us pot ser útil a l’aula per fer reconeixements, per donar indicacions i per jugar amb les 
imatges. 
• Les imatges de les caixes, per si les voleu ampliar. 
• Alguna indicació d’on trobar cançons que us proposem per treballar alguns aspectes de 
determinades obres i alguna partitura. 
 
Anem més enllà 
Aprofiteu les capses i les cordes per treballar altres àrees, com ara les matemàtiques: 
• Per parlar de mides: 
– Comparant les mides dels instruments i de les capses. 
– Comparant les formes dels instruments (són rectangles, busquem altres formes, etc.). 
– Comparant les mides de les cordes: gruixudes, primes, llargues, curtes, etc. 
• Per parlar dels nombres: 
– Aprofitant el nombre de músics que toquen: solista (un), duo (dos), quartet (quatre), etc. 
 
Aprofiteu les lletres de les cançons per treballar les àrees de llengua: 
Son soneta : 
- la lectura, els rodolins, conèixer els noms del tots els nens de la classe, i a partir dels noms conèixer 
les lletres  
Vistes al mar: 
-el vocabulari, la lectura, la creació pròpia de poemes. 
 
També podeu treballar a l’àrea de medi i descoberta d’un mateix amb: 
La Barqueta: 
-els dies de la setmana 
-quins dies vaig a l’escola, quins no... 
-horaris: matins, vespres, la lluna, les estacions... 
La Margarideta: 
-hàbits del matí, parlar del temps, del que passa a casa... 
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1. Rondo, W. A. Mozart 
 
INSTRUMENTS 
Quartet (violí I, violí II, viola i violoncel). 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Aquest petit fragment del quartet de Mozart és molt festiu i alegre. Es presta al moviment. 
S’estructura en forma de rondó, que vol dir que hi ha una tornada que es repeteix, alternant-se amb 
estrofes que sempre són diferents. Acaba amb una coda (A-B-A-C-A-D-A i coda). 
En aquesta peça toquen tots els membres del quartet junts, cosa que ens permet escoltar la textura 
que crea aquesta formació. 
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
La il·lustració ens mostra un director i tres rotllanes. El director representa la part A, i les rotllanes, 
que tenen un moviment i un color diferent cada una, representen les estrofes. Poseu la il·lustració a 
la vista dels infants mentre feu la primera audició, i aneu assenyalant qui fa la música: quan sona A 
assenyalem el director, quan sona B assenyalem la rotllana verda, etc. (director, verd, director, 
vermell, director, blau, director i coda). 
Us proposem que feu de directors quan sentiu el fragment A i que pareu a les estrofes. O que feu de 
músics quan sonen les estrofes, imitant el dibuix de cada una (picar de mans, ballar i picar a les 
cuixes), i us quedeu quiets a la tornada. 
 
ESQUEMA 
 
0’00”  0’10” 0’19”  0’30”  0’40”  0’51”  1’00”  1’1 4”  1’24” 
 
 

ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Com que és una peça que interpreta tot el quartet, tindrem els quatre instruments col·locats en un 
lloc visible i explicarem als infants que entre tots ens interpretaran aquesta música tan bonica.  
Traiem el material següent d’una capsa, tot creant intriga i expectació. Aquest material fa referència 
als colors de les rotllanes de la il·lustració i a l’esquema que teniu més amunt: 
A: (director) una canya (palleta) o un palet de fusta 
B: cintes verdes 
C: cintes vermelles 
D: cintes blaves 
Poden ser cintes de paper, de roba, etc., adaptades al material de què disposem, però com més 
bonic i atractiu sigui, millor per als infants i per a l’activitat. 
Col·loquem el material a terra, en cercle, i la «batuta» del director al mig. Disposem els infants a 
escoltar, creant ambient d’atenció i expectació. L’educador o educadora mourà la batuta quan soni A, 
i la cinta del color corresponent a cada estrofa. A la coda, bellugarem totes les cintes alhora. 
En aquest cas, els infants fan d’espectadors i és l’educador qui, a través del moviment de les cintes, 
marca i fa sentir l’estructura de la peça. 
 
 

A 

 

A 

  

B A 

 

C A 

 

D  A 

 

CODA 
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2. Activitat en moviment 
Deixeu-vos portar per la música. Ens movem lliurement per la classe amb la tornada (A) i ens 
quedem quiets o fem moviment sense desplaçament quan sonen les estrofes. Com que la música és 
ràpida, aquesta activitat es presta a fer-la en un moment en què els infants necessitin moviment i es 
puguin «esbravar» una mica.  
També us podeu disposar en rotllana i ballar el tema A agafats, i deixar moviment lliure per a les 
estrofes.  
Podeu ampliar els dibuixos que teniu a l’annex i les imatges. Les podeu utilitzar per fer grups, per 
jugar a canviar: quan s’aixeca una rotllana és aquella la que es mou, per associar el moviment de la 
imatge al nostre… 
Per fer la coda, tant si esteu en rotllana com si no, us quedeu allà on sigueu i sense desplaçar-vos. 
Podeu fer el següent: aixecar un braç amb el primer violí, després l’altre amb el segon violí, i fer 
voltes fins que arriba el final, amb dos acords que podeu acabar amb una salutació. 
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Als infants a partir de 6 anys els podeu proposar que siguin ells els qui inventin els moviments per a 
cada fragment. N’hi haurà un que sempre serà igual (A), i els altres, diferents cada vegada (un per a 
cada estrofa). Podeu dividir la classe en petits grups i repartir-los les diferents estrofes, de manera 
que cada grup inventi un moviment per a un fragment.  
Podeu crear el vostre propi rondó: feu veure als infants que poden ser compositors de la seva pròpia 
música. Els proposeu crear un rondó, que és la forma musical que Mozart va utilitzar per a aquesta 
obra. Podeu fer-ho en petits grups o amb el grup sencer. Es tracta que, amb els instruments de què 
disposeu a classe, els infants inventin una seqüència semblant a la del rondó, incorporant-hi la coda! 
 
MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Cintes de tres colors diferents  
– Palets de fusta o canyes (de les de beure) 
 
 
 
 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– L’estructura 
– La coda 
– El caràcter 
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2. Gavota, J. S. Bach 
 
INSTRUMENTS 
Violí. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
La gavota és una dansa popular d’origen francès que es va incorporar al repertori culte dins la suite 
(conjunt de danses). Escolteu el violí interpretant aquesta petita dansa. Com l’obra anterior, té forma 
de rondó. A la il·lustració podeu anar seguint el camí que fa la música: la violinista dreta amb la 
capsa verda simbolitza el tema A. Intercalats, hi tenim el tema B, amb capsa blava, i el C, amb capsa 
vermella. 
Com que la forma musical és la mateixa que la peça de Mozart, en aquesta obra incidirem més en 
l’escolta del so de l’instrument i en el seu caràcter tranquil i elegant. Mentre que l’obra de Mozart ens 
servia per a un moment d’explosió, aquesta ens servirà per a un moment més tranquil. 
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Ensenyeu la il·lustració i agafeu la capsa del violí. Expliqueu als infants que escoltarem una obra en 
la qual només sona aquest instrument. Podeu parlar de les seves característiques i del que el 
diferencia de la resta d’instruments que formen el quartet (mida, so, forma i cordes). Feu una primera 
audició seguint el dibuix, que és com un musicograma en què les caixes verdes representen la 
melodia A i les de color blau i vermell són les melodies B i C, respectivament. També la posició de la 
violinista ens indica que es tracta de melodies diferents. Seguim amb el dit el recorregut de la 
música. Balleu-la amb elegància, tot inventant un pas per a la tornada i improvisant a les estrofes. 
 
ESQUEMA 

 
 
 
0’00” 0’12” 0’26”  0’38”  0’50”   1’16” 

A A B A C A 

 
 
 
ALTRES ACTIVITATS 
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1. Activitat quieta 
Prepareu-vos les imatges de la violinista en les diferents posicions, en gran (les trobareu a l’apartat 
«Per saber-ne més»). Disposeu-les a l’aula, ja sigui a terra o penjades a la paret (a una mida que els 
infants puguin veure bé), girades. A mesura que avanci la música, les aneu mostrant, sempre seguint 
l’estructura musical. 
 
2. Activitat en moviment 
La idea d’aquesta activitat és que, com que l’instrument és solista, al mig de la rotllana només hi balli 
un infant. 
Podeu muntar una petita dansa de la manera següent: feu una rotllana i trieu un infant (o la mestra, 
en el cas dels més petits) perquè se situï al mig de la rotllana. 
– A:  La persona que hi ha al mig de la rotllana camina amb un mocador a la mà amb elegància, tot 
seguint la música i buscant una parella. La resta d’infants de la rotllana es mouen amb les mans a la 
cintura.  
– B-C:  La persona del mig s’atura davant un altre alumne i el convida a ballar; ballen tots dos junts 
improvisant sobre la música. Quan s’acaba i torna A, el qui ha convidat a ballar s’incorpora a la 
rotllana, passa el mocador al convidat i aquest es queda al mig per passejar i buscar un nou ballador, 
fins que arribi C, en què farà el mateix que a B. 
Les imatges en gran que heu preparat per a les activitats lentes us poden servir també en aquest 
apartat per ajudar els infants a distingir cada frase. Tingueu-les a mà i, mentre balleu, mostreu als 
infants la imatge corresponent, així veuran el canvi i podran associar la música amb el canvi d’imatge 
(per tant, amb el canvi de frase). 
  
ANEM MÉS ENLLÀ 
En aquesta peça podeu parlar dels solistes, que toquen o canten sols, com es deuen sentir, si és 
difícil o no ser solista, etc. Proposeu-los de provar-ho: demaneu als infants si volen fer de solistes tot 
cantant una cançó.  
Si feu aquesta activitat diverses vegades, en alguna d’elles disposeu l’aula com una sala de concerts, 
i els infants que vulguin i en tinguin ganes, que surtin a cantar una cançó tots sols. Podeu tenir una 
corbata o un mocador a punt, per si els ve de gust ficar-se més en el paper de solistes. N’hi haurà 
que no voldran sortir… No passa res. Si ho feu més d’un dia, és possible que algun dels qui el primer 
dia no volien, acabi cantant. 
Podeu aprofitar aquesta activitat per avaluar els vostres infants, si ho heu de fer. 
 
MATERIAL 
– Imatges impreses de la il·lustració de la violinista 
– Imatge del violí 
– Mocador 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– L’estructura 
– El caràcter 
– La sonoritat de l’instrument 
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3. Pizzicato , B. Bartók 
 
INSTRUMENTS 
Duo de violins. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA  
Aquesta peça ens presenta el pizzicato, que és una de les tècniques per tocar els instruments de 
corda. L’instrumentista deixa de fregar la corda amb l’arquet i passa a pinçar-la amb el dit, de manera 
que el so no queda lligat. 
A més, en aquesta peça podem escoltar la sonoritat que creen dos violins junts. També pararem 
atenció a com es desenvolupa la música: hi ha una melodia inicial que comença greu i es repeteix 
una mica més aguda i, una tercera vegada, encara més aguda. Després es repeteix la melodia, però 
només l’inici, i en sentit descendent (comença l’agut, i cada vegada més greu). 
  
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
A la il·lustració teniu dos nens amb una capsa i unes cordes que pincen amb els dits, tal com es fa en 
el pizzicato. Hi ha una melodia més greu (gotes dels bassals al dibuix) i una altra de més aguda 
(gotes de la pluja), i els dos violins juguen a passar-se-les. 

Jugueu amb els vostres instruments a fer pizzicato posant-hi una goma al voltant. 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Ensenyeu als infants la il·lustració i expliqueu el pizzicato. Ho podeu fer posant una gometa a les 
dues capses dels violins. Podeu posar un gruix diferent a cada una, de manera que no sonin iguals.  
Un cop hàgiu fet això, escolteu la música jugant amb les dues capses i imitant les melodies que van 
fent. També podeu passar les capses per l’esquena, les cames o els braços dels infants en forma de 
petits salts, imitant la música. Pareu especial atenció al final, el silenci i els tres acords últims, i feu 
que sorprenguin els infants. Aquest factor sorpresa els mantindrà a l’expectativa quan torneu a 
escoltar la música. 
Amb infants petitons, podeu jugar a fer massatges tot seguint el dibuix de la música (ascendent i 
descendent) amb les puntes dels dits, com formigues: comenceu als peus quan sona greu, continueu 
per les cuixes quan sona mitjà, i acabeu al cap quan sona agut, i aneu baixant amb la música. Creeu 
expectació en el silenci, i sorpresa als tres acords finals. 
Una altra manera d’explicar el pizzicato és cantar una cançó que sapigueu. La podeu cantar molt 
lligada o molt picada. I això us servirà per explicar la diferència entre la corda fregada i la pinçada. 
Quan la canteu picada, ajudeu-vos dels petits violins amb la goma, tot simulant el pizzicato. 
  
2. Activitat en moviment 
Deixeu ballar els infants lliurement. Només demaneu-los que ballin de puntetes i que, si senten un so 
més greu, s’ajupin, i si el senten més agut, s’aixequin. (Als més petits, la mestra els anirà guiant ja 
sigui amb la imatge dels titelles, ja sigui movent-se ella com a model.) I prepareu-los per al final 
sorpresa. En el silenci, han de quedar tots quiets, com estàtues, i als tres acords han de fer algun 
gest per sorprendre, o tres salts, o tres picades de mans, etc. 
Utilitzeu el silenci previ al final per treballar aquest concepte a classe. Jugueu a les estàtues: quan hi 
ha so ens movem, quan hi ha silenci tot queda quiet. Creeu el racó del silenci amb dues caixes: la del 
so, en la qual hi haurà tot d’elements que sonen, i la del silenci, amb objectes que no tenen so. 
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ANEM MÉS ENLLÀ   
Com que la il·lustració ens presenta el pizzicato amb gotes d’aigua, que és el que suggereix aquesta 
música, us proposem que feu un taller amb aigua i escolteu els diferents sons que fa, segons on cau 
(a terra, sobre una tela, sobre més aigua, sobre ferro, fusta, etc.), la quantitat que cau i des de quin 
recipient cau (ampolles, regadores, aixetes, gots, culleres, etc.). 
Creeu el vostre propi pizzicato amb una capsa de cartró i tres o quatre gomes de diferents gruixos i 
tensades amb diferents intensitats. Escolteu-ne el so. Feu el vostre concert! 
 
MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Capses dels violins del llibre (o dos titelles ben diferents entre ells) 
– Capses de cartró i gomes (com les de pollastre) de diferents mides 
– Diferents materials i recipients si es vol fer l’experimentació amb aigua  
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El pizzicato 
– El so dels dos violins 
– Ascendent-descendent / Agut-greu 
– El silenci 
– Els acords com a final 
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4. Allegro quasi presto en Sol menor, Piatti 
 
INSTRUMENTS 
Violoncel. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Aquesta obra, escrita per a violoncel, té un caràcter inquietant i turbulent, com un remolí de vent que 
va i torna. La il·lustració ens mostra un músic endinsat en la música, preocupat i torbat per ella. 
Escolteu el so del violoncel i tot el seu àmbit, de greu a agut.  
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
El garbuix de partitures que envolten el violoncel·lista representen la melodia ascendent i 
descendent, que surt com un remolí de dins l’instrument. Al final, hi tenim dibuixat un paper més llarg 
que tira amunt, que simula el final de la música: marqueu-lo amb el dit quan arribi el moment. Jugueu 
amb la capsa del violoncel que imita aquest remolí.  
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Observeu la il·lustració i comenteu la imatge del violoncel·lista, i també de l’instrument. Compareu 
com es toca el violoncel i com es toquen els altres instruments del quartet. Parleu de les diferències 
d’un instrument respecte dels altres, i de per què aquest sona més greu que la resta. 
Prepareu el material. Enganxeu a la capsa del violoncel unes cintes de colors, ja siguin de roba o de 
paper de seda. Deseu aquesta capsa dins una capsa més gran. Feu un petit teatrí amb una tela 
enganxada a dues cadires. 
Expliqueu als infants que escoltaran una música que tenim guardada a la capsa. Creeu expectació, 
com si el violoncel volgués sortir de la capsa, com si a dins hi hagués algun animal o alguna cosa 
que vol sortir i no pot. 
Quan comenci la música, agafeu el violoncel per darrere la tela i feu que, en bellugar-lo i tocar la tela, 
els infants vegin el moviment. Que vagi dibuixant les pujades i baixades de la música i tregui el cap 
per dalt només en els moments en què és més aguda (minut 0’36” i 1’17”). Quan torna a baixar, es 
remou una altra vegada darrere la tela. 
Aquest dibuix el fa dues vegades:  
 
 (0’00”  0’36’’   0’54’’ // 0’55’’  1’17”  1’26’’) 
 
A la tercera vegada, canvia una mica el dibuix musical i es queda «remugant» a la zona més greu: 
 
  1’27’’     Final 
 
Quan arriba el final, feu sortir el violoncel cap amunt com empès per la música, que fa aquesta 
pujada tan enèrgica i crea una sorpresa per als infants. 
Quan hàgiu escoltat la música unes quantes vegades, podeu demanar als infants que siguin ells qui 
moguin el violoncel. 
Amb els infants més petits, els podeu fer sentir la música al propi cos, en forma de massatge: 
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1. Seguint el dibuix musical i començant des del peu dret, aneu pujant i baixant fins al cap. Després 
feu el mateix començant pel peu esquerre.  
2. En lloc de començar pels peus, podeu començar per les mans, com si fos el joc del «ralet, ralet», i 
anar pujant i baixant pel braç. Marqueu el final amb unes pessigolles sota l’aixella, o a tot el cos. 
   
2. Activitat en moviment 
Deixeu que els infants es moguin lliurement seguint la música, i observeu-los. Després, parleu de la 
música i de què els ha semblat, quina sensació els ha fet.  
Doneu-los una caixa gran de cartró en la qual puguin cabre ells, juntament amb serpentines i fulls de 
partitures velles. Els infants que són dins la caixa estaran ajupits i, si es deixen, poseu-los 
serpentines per sobre. Poseu la música i demaneu-los que, tot seguint la música, intentin sortir de la 
caixa. Poden remenar les serpentines i les partitures (imitant la il·lustració). Si els veieu prou madurs, 
els podeu demanar que al final, on l’arquet fa el dibuix ascendent, tirin partitures enlaire. 
No cal que tingueu una caixa per a cada infant. Es tracta de tenir-ne dues o tres, i fer l’activitat en 
petits grups. Si es fa amb tota la classe, els qui són fora la caixa observen. 
Aquesta caixa us pot servir per fer «el racó de l’enfadat», de manera que els nens i les nenes hi 
puguin anar a jugar o a treure la ràbia en moments de mal humor o de baralles. 
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Aquesta música es presta molt a fer una activitat d’expressió plàstica: podeu posar un paper gran 
d’embalar a terra, o les caixes que vulgueu utilitzar per a l’activitat anterior. Doneu als alumnes 
material per pintar (colors, retoladors, pintura de dits, etc., segons l’espai i el material que tingueu). 
Demaneu-los que dibuixin la música mentre l’escolten. Després, pengeu els murals a la classe, per 
tal que els infants puguin veure com han expressat la música els seus companys, i en parleu. Si heu 
decorat les caixes de cartró, després les podeu fer servir per a aquesta activitat. 
 
MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Capsa del violoncel 
– Caixes de cartró 
– Serpentines, papers de partitures que no serveixen 
– Paper d’embalar i pintures (si voleu fer l’expressió plàstica) 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El so del violoncel 
– El caràcter 
– El final 
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5. Andante cantabile , Txaikovski 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Música tranquil·la, molt adequada per a un moment de relaxació. 
En aquesta obra tornem a trobar la sonoritat del quartet, que hem deixat per escoltar el violí i el 
violoncel. El violí primerament fa la melodia, i la resta l’acompanyen i li fan coixí. Aquesta peça 
contrasta amb l’anterior, tan enèrgica i ofuscada. És clara i tranquil·la, amb sensació de calma. Per 
això a la il·lustració hi teniu els músics dormint. 
Escolteu el final, en què és el violoncel qui canta i la resta l’acompanyen. Si ho relacionem amb les 
obres anteriors, és com si els dos instruments que us hem presentat prenguessin ara el 
protagonisme en aquesta obra dins el quartet. Primerament parla el violí, i després el violoncel, i a 
continuació descansen amb la resta, que són al darrere donant suport amb un pizzicato. Acaben tots 
plegats. 
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Deixeu-vos portar per la melodia dolça que ens interpreta el quartet. A la il·lustració, els músics s’han 
relaxat tant que s’han adormit. Seieu al sofà també i deixeu-vos tapar i acaronar per la música tot 
compartint un moment tranquil i relaxat. Quants instruments sonen?  
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Ensenyeu la il·lustració als infants i pregunteu què fan els músics. Com que estan asseguts en un 
sofà mig adormits, aprofiteu per parlar dels hàbits d’escoltar música amb la família; demaneu-los si a 
casa n’escolten, si ho fan amb els pares asseguts al sofà, o si ho fan sols, o on i quan n’escolten, etc. 
Després de la conversa, proposeu-los que s’estirin a terra com si fossin al sofà, i que escoltin la 
música. Mentre sona, l’educadora es passeja amb un mocador o una tela molt suau i va acaronant 
els infants un per un. Quan arriba el final, bufeu el mocador perquè marxi volant, com fa la melodia.  
Amb infants petitons, podeu ballar amb ells a coll i oferir-los un moment acollidor i de contacte més 
personalitzat. 
 
2. Activitat en moviment 
Demaneu als infants que facin una rotllana i al mig hi poseu una tela gran. Procureu que sigui una 
tela suau, manejable i prou gran per poder-s’hi agafar tots. (En principi, és una activitat de tot el grup, 
però, si no disposeu d’una tela suficientment gran, podeu fer dos grups: l’un fa l’activitat i l’altre 
observa; després es poden valorar els uns als altres.) 
Com que l’obra fa una estructura A A B A’ (més curta i a càrrec del violoncel) i final, podem proposar 
una petita coreografia: 
• A: movem la tela a dreta i esquerra 
• A: movem la tela a dreta i esquerra 
• B: movem la tela amunt i avall 
• A’ (violoncel): movem la tela a dreta i esquerra 
• Final: melodia ascendent del violoncel: anem pujant la tela cap amunt. Quan arriba a dalt de tot i fa 
l’últim acord, ens posem tots sota la tela i la deixem caure. 
Aquesta és una proposta, però qualsevol de les que vosaltres imagineu serà vàlida, si us va bé i us 
facilita la feina amb els vostres infants. Fins i tot la poden crear ells mateixos. 
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ANEM MÉS ENLLÀ 
Aprofitant l’ambient tranquil de la música, demaneu als infants que portin o pensin objectes que 
generin tranquil·litat: fotos de llocs, material tou, coixins, teles, instruments amb aquest tipus de so, 
etc. Creeu aquesta sensació. Munteu «el racó de la calma» amb tots aquests elements. Els infants hi 
poden anar quan tinguin ganes d’estar tranquils.  
 
MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Mocador suau o ploma grossa també suau 
– Tela gran, manejable i suau 
– Algunes fotos que desprenguin sensació de calma 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El so del quartet, i el so del violí i del violoncel 
– El caràcter tranquil 
– L’estructura 
– El final 



 Dossier pedagògic Setze cordes  

 

 
6. Son, soneta , popular catalana 
 
INSTRUMENTS 
Viola i quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Melodia màgica d’una cançó de bressol que ens introdueix en el so acollidor de la viola. Primerament 
canta la viola sola, i després la resta del quartet l’acompanya. 
Aquesta és una de les cançons participatives del concert. Convé que els infants l’hagin après abans i 
la puguin reconèixer i cantar-la quan els músics la toquin. 
 

 
 
 
ACTIVITAT DEL LLIBRE 
A la il·lustració, el violista toca la melodia per al nadó que té al costat amb un posat tranquil, com la 
música.  
La lletra diu: «Son, soneta, vine aquí, a la vora del coixí, quan la soneta vindrà, el/la… (nom de 
l’infant que gronxeu) s’adormirà». 
Els infants poden bressolar les seves nines i els seus peluixos. 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Utilitzeu aquesta melodia per als moments del dia associats a dormir: pot ser la mateixa migdiada, 
però també podeu fer-la servir per desar algun personatge que tingueu a l’aula, o a l’hora d’endreçar 
nines i peluixos. També pot anar bé per acabar alguna sessió de conte o cançó en què utilitzeu algun 
titella. És millor si la comenceu cantant vosaltres, més que no pas posar l’enregistrament. 
Quan veieu que els infants ja la tenen interioritzada (o perquè ells sols ja la canten, o perquè quan la 
canteu vosaltres ja us ajuden), poseu-los la música del CD. Creeu expectació dient-los, per exemple, 
que sentiran una cançó que sempre senten cantada, però que aquesta vegada no la cantarà ningú, 
sinó que la interpretarà un dels nostres amics del quartet de corda: «Escolteu-la bé, a veure si sabeu 
quina cançó és!».  
Una vegada feta la primera audició, parleu de la cançó, observeu els qui l’han reconeguda, 
pregunteu si els ha agradat, si els agrada més així o cantada, etc. Després, ensenyeu-los la 
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il·lustració i la capsa amb la viola, i expliqueu-los que aquest és l’instrument que ha interpretat la 
cançó. Parleu sobre la viola, les seves qualitats, les diferències amb els altres instruments (violí i 
violoncel): compareu-los, parleu de les mides, per què l’un sona més agut i l’altre més greu, etc. 
 
2. Activitat en moviment 
Com que aquesta cançó és de ritme ternari, aprofiteu per fer-lo sentir a partir del balanceig. 
Demaneu als infants que portin de casa algun nino o peluix que els agradi molt. El dia en què els 
tingueu tots a classe, podeu dedicar una estona a jugar amb ells, presentar-los a la resta de 
companys, etc. I, quan sigui l’hora de desar-los, ho farem amb la cançó, cada infant amb el seu nino. 
Mentre sona la música, el gronxa; quan s’acaba, el deixa al lloc assignat, com si dormís. De dos en 
dos, els nens s’agafen les mans i es miren. Es poden posar un nino damunt els braços i balancejar-lo 
com si fos un bressol. 
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Amb els infants més grans, els podem fer posar de dos en dos, l’un davant i l’altre al darrere seu. El 
del darrere mou l’esquena del del davant amb un moviment suau. El del davant s’ha de deixar portar. 
Si els ve de gust abraçar-se, ho poden fer; els més tímids segurament només passaran una mica la 
mà per l’esquena del del davant. Però es tracta que a poc a poc vagin agafant confiança. Doneu-los 
temps. 
 
MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Capsa de la viola 
– Peluixos 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El so de la viola 
– El ritme ternari 
– El caràcter de la cançó 
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7. Moderato , S. Prokofiev 
 
INSTRUMENTS 
Violí. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Melodia del violí sol, molt bonica i tranquil·la.  
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
A la il·lustració, el músic va patinant i deixant a terra el traç musical generat mentre toca. Al final, hi 
ha unes línies curtes que representen els acords que fa just abans que s’acabi l’obra. 
Feu el mateix amb el vostre violí: dibuixeu la línia melòdica i, per acabar, feu els saltets del violinista. 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Escolteu la música i parleu de la sensació que us ha deixat. Ensenyeu-los la il·lustració i comproveu 
si la sensació de la música s’assembla a la del dibuix. Feu-ne una segona audició i, amb un guix, 
aneu dibuixant la música a la pissarra. Després, entre tots mireu i comenteu aquest dibuix, si 
s’assembla o no a la música. Finalment, poseu paper d’embalar a terra i doneu guixos als infants 
perquè ara siguin ells els qui hi dibuixin mentre escolten. Comenteu els dibuixos. 
Aquesta peça també serà participativa. Escolteu quan piquen de mans els músics, i demaneu als 
infants que també ho facin. Intenteu els més grans picar el ritme de negra-negra- corxeres que fan 
després de la introducció.  
A partir d’aquesta idea, una altra activitat és dibuixar la música amb les mans: piquem a l’inici amb 
els músics. Després ajuntem les mans i dibuixem la melodia. Quan arriben els “saltets” piquem altra 
vegada, com si les mans saltessin. Acabem amb la melodia.    
 
2. Activitat en moviment 
Demaneu als infants que s’imaginin que es posen uns patins i que patinin la música. Feu giragonses 
amb el ritme, línies rectes, girs, saltets, etc. I, quan arriben els acords de la música, marqueu-los amb 
els peus com si volguéssiu deixar marcat el ritme al gel (com a la il·lustració). Ho podeu fer amb salts 
o passes de soldat. 
  
ANEM MÉS ENLLÀ 
Proposeu als infants que facin una composició agafant algun dels elements destacats d’aquesta 
obra, com ara una melodia que canta i que es trenca amb uns acords rítmics, una melodia 
ascendent, una melodia llarga que fa giragonses, uns acords, etc. 
 
MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Paper d’embalar 
– Guixos 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El so del violí 
– La melodia i els acords 
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8. Invenció núm. 1 BWV 77, J. S. Bach // 10. Invenció núm. 4 BWV 775 
 
INSTRUMENTS 
Violí i viola. 
Violí i violoncel. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Tant la invenció número 1 com la número 4 estan escrites en contrapunt, que vol dir que les diferents 
veus que interpreten l’obra tenen una melodia pròpia, però imitativa l’una de l’altra. No comencen mai 
juntes, sinó que en comença una i, uns compassos més enllà, en comença una altra que repeteix el 
que ha dit la primera. Després, a mesura que es desenvolupa l’obra, cada veu va fent la seva 
melodia, però s’imiten algunes cèl·lules. A vegades es troben i van juntes, a vegades l’una 
desapareix i l’altra es queda sola, etc. 
Tant en una il·lustració com a l’altra, hi tenim dos infants que juguen a corda: els primers (il·lustració 
8) en tenen dues, que simulen les dues melodies que fan la viola i el violí. Els altres (il·lustració 10) 
juguen a fer el mirall.  
Les ones que dibuixa la corda dels infants dibuixats primerament són a la dreta i després a 
l’esquerra, com la imitació melòdica. Com que són dues peces estructuralment i tímbricament molt 
semblants, us proposem fer les activitats conjuntament. 
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Podeu jugar amb la vostra viola i el vostre violí a imitar-vos i perseguir-vos tot intentant seguir la 
música! 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Escolteu la música i gaudiu-ne. Aquesta música no necessita res més. Per als infants més petits, 
agafeu la imatge dels instruments que estan tocant, i feu-los ballar mentre sona la música. Intenteu 
seguir el dibuix i la imitació de cadascun. Us pot servir per a un moment de calma. 
Una bona manera de treballar el contrapunt és cantar un cànon. Us proposem un cànon fàcil per a 
infants a partir de 5-6 anys, que no podran fer sols a dues veus, però que serveix per explicar la idea 
de les veus que es persegueixen. Un cop se sàpiguen bé la cançó, expliqueu-los que la cantaran a 
cànon, i a partir d’aquí feu referència a la peça de Bach que han escoltat, i de com podem fer 
nosaltres aquesta imitació o persecució. 
Hi ha molts cànons, i podeu fer el treball amb el que vosaltres tingueu a mà, però, per si no en teniu 
cap, us en proposem un parell: Tinc un arbre amic!, Frère Jacques. 
 
2. Activitat en moviment 
Poseu moviment al cànon: assigneu un gest o un pas concret a cada frase (molt senzill: dreta, 
esquerra, davant, darrere; o, si formeu rotllana, endins, enfora, girem a la dreta, girem a l’esquerra, 
etc.). Canteu-lo amb els moviments que hàgiu decidit. Primerament tots junts i, quan veieu que està 
ben après, proveu de fer dos grups. En primer lloc el canten per separat; després intentem el cànon. 
Demaneu als infants que es posin per parelles. Poseu la música i els dieu que han de jugar al joc del 
mirall: l’un «mana» i l’altre l’imita com si fos un mirall. Cada parella ha de poder fer els dos papers 
(imitador i imitat). 
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ANEM MÉS ENLLÀ 
Amb infants a partir de 5-6 anys, podeu jugar a imitar-vos. Feu dos grups, i cada un pensa un ritme. 
El primer grup el pica, i el segon l’imita. Després, la proposta la fa el segon grup, i la imita el primer. 
Podeu complicar el joc allargant la cèl·lula rítmica que s’ha d’imitar. O donar la consigna d’imitar dos 
ritmes; després cada grup improvisa i es tornen a imitar quan ho marca un senyal acústic que 
acordeu entre tots. Podeu proposar el mateix, però per parelles.  
 
MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Capses-instrument 
– El cànon que vulgueu treballar 
– Paper d’embalar si treballeu l’apartat «Anem més enllà» 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El contrapunt (melodia imitativa) 
– El so del duet 
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9. Presto , L. V. Beethoven 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Aquesta petita peça de Beethoven té molta força, com en general totes les obres d’aquest 
compositor. És un fragment de tot un moviment dins el Quartet de corda en Si bemoll major, opus 13, 
en set moviments. El que nosaltres escoltarem té dues grans frases que es repeteixen dues 
vegades. Per tant, l’estructura és la següent:    A A B B (veieu esquema) 

 

 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Aquesta música té una estructura molt clara de fraseig. Com a la il·lustració, jugueu amb la mainada 
al joc de les cadires o, senzillament, jugueu a fer canvis de direcció quan hi hagi un final de frase.  
 
 
ESQUEMA 
 
0’00”  0’04”  0’07”   0’10”   0’14”  0,17”   0’20”   0’23”  0’27” 

 
A 

 
A 

 
B 

 
B 

 
A1 

 
A2 

 
A1 

 
A2 

 
B1 

 
B2 

 
B1 

 
B2 

 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Com que la música la interpreta tot el quartet, tingueu a la vora les quatre capses i, quan presenteu 
la música, expliqueu que seran tots quatre instruments els que la tocaran. 
Feu dos grups a la classe, i tingueu a punt dos tipus d’instruments per poder repartir (n’hi hauria 
d’haver un per a cada infant del grup): l’un per a la frase A i l’altre per a la frase B. Expliqueu que 
escoltarem una música molt bonica i enèrgica, i que nosaltres també ajudarem els músics a 
interpretar-la, però en primer lloc l’hauran d’escoltar bé per saber quan han de tocar.  
Feu-ne una primera audició. Tingueu a punt un instrument de cada per poder fer el model en aquest 
moment. Decidiu l’instrument per a A i l’instrument per a B. Per exemple, clavecins toquen A i 
triangles toquen B. 
Poseu l’enregistrament i interpreteu l’obra (toqueu clavecins a la frase A i triangles a la B). Heu de 
ser l’exemple, per tant cal que: 
– Tingueu ben preparada l’audició. 
– Tingueu clares les frases.  
– Sigueu curosos a l’hora de manejar els instruments: deixeu-los amb cura quan feu el canvi, tracteu-
los amb delicadesa, etc. 
– Quan toqueu, ho feu de manera ben elegant i sense tapar la música.  
Si feu tot això, quan els infants agafin els instruments us imitaran, sense que els hàgiu de dir res. 
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Una vegada feta aquesta primera audició, repartiu els instruments als infants. Si són molt petits, no 
us preocupeu si els toquen de seguida, si no els volen, si se’ls canvien entre ells, etc. Si són més 
grans (a partir de 4-5 anys), els podem demanar que, fins que no tingui tothom el seu instrument, no 
els poden tocar. Quan els repartiu, deixeu-los davant els alumnes i doneu-los l’ordre que no els 
poden agafar fins que no en tingui tothom el seu. Si no us molesta, també els podeu deixar que vagin 
tocant així que rebin l’instrument.  
Quan tothom ja té l’instrument, els manipulem, els escoltem, els fem sonar fort, fluix, ràpid, lent, 
escoltem com sonen si piquem a terra, a la sabata, a la cadira, etc. I escoltem com fan SILENCI…, 
que també és molt bonic! 
Com que cada grup té un tipus d’instrument diferent, escoltem els instruments per grups. Els 
comparem, mirem de quin material són fets, etc.  
Un cop feta l’exploració, prepareu-los per fer de músics. Expliqueu que, com heu fet vosaltres, 
tocarem amb els músics, però només la nostra part (feu pràctiques sense música: ara toquen els 
clavecins!, ara els triangles!, ara tots junts!). 
Finalment, ens disposem a fer el «concert». Poseu la música i cada grup fa la seva interpretació en el 
moment adequat. Feu de guies i ajudeu-los amb el vostre exemple. 
 
2. Activitat en moviment 
Aquesta música es presta molt a fer activitats mogudes. Us pot servir per treballar els canvis de sentit 
i l’arrencada-parada. L’arrencada-parada, la podeu treballar amb el joc de les cadires, que és el que 
fan els infants de la il·lustració. Mostreu-la als vostres alumnes i expliqueu-los que, si volen, ells 
també poden jugar-hi. 
Us proposem una versió del joc no eliminatòria, així no hi ha infants que s’avorreixin o que ens 
trenquin la dinàmica del joc ni de la classe (i no tenen l’excusa per anar a seure). Els infants que es 
queden sense cadira continuen jugant, però nosaltres traiem una cadira cada vegada. Quan s’atura 
la música, no pot quedar ningú dret, de manera que s’han d’apilar els uns sobre els altres, sobretot 
quan queden poques cadires. Quan en quedi una… a veure com s’ho fan! 
El canvi de sentit el podeu treballar a partir de les frases. En una rotllana, si els infants són petits 
podeu proposar: 
• A, cap a la dreta 
• B, cap a l’esquerra  
Si són més grans, els podeu demanar canvi de sentit a cada final de frase:  
• A1, dreta 
• A2, esquerra 
• B1, dreta 
• B2, esquerra 
   
ANEM MÉS ENLLÀ 
En lloc d’una rotllana, podem estar escampats per l’aula i anar endavant i endarrere, o a la dreta i a 
l’esquerra, etc. Deixeu que ells proposin. Podeu triar un «director», i que ell mani cap a on s’han de 
moure, sempre tenint en compte el fraseig. 
 
MATERIAL 
– Les quatre capses-instrument 
– Instruments de dos tipus (també ho podeu fer amb materials reciclats: ampolles de plàstic petites, 
palets xinesos, capses de cartró, oueres, pedres, petxines, etc., el que se us acudeixi!) 
– Cadires per fer el joc  
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QUÈ DESTAQUEM 
– L’estructura 
– El caràcter 
 
10. Invenció a dues veus núm. 4 en Re menor, BWV 775, J. S. Bach 
 
INSTRUMENTS 
Violí i violoncel. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Vegeu la peça número 8. 
 
 
11. Canzonetta, F. Mendelssohn 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Les volutes dels instruments formen un bosc màgic i encantat, com el que Mendelssohn vol descriure 
amb aquesta música. La peça té tres parts: la primera i l’última són iguals (A), i la segona és més 
ràpida (B). A la il·lustració, la part B la dibuixen la nena que corre i la fada que vola. A la primera i a la 
tercera parts, tant la fada com la nena estan quietes, com la música, que és més lenta. Fixeu-vos 
que, des de la nena que corre fins a la que és a la pedra, hi ha unes escales. Musicalment, això és 
un interludi que ens porta de la part B a la A una altra vegada.  
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Al dibuix, hi teniu el signe del pizzicato. Escolteu bé: el sentiu? 
Mireu bé les vostres capses: també en surt una fada? 
 
ESQUEMA 
 

 Presentació 
0’00” A 
0’21” Interludi 
0’42” B 
1’29” Interludi 
1’48” A 
2’07” Interludi 
2’26” Silenci 
2’29” Final 

 
 
ALTRES ACTIVITATS 
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1. Activitat quieta 
Observeu la il·lustració. Expliqueu als infants què fa la nena. Si són grans, podeu comentar la música 
A-B-A i què és un interludi a través del dibuix. També els podeu fer veure la forma dels arbres. 
Expliqueu què representen i com s’anomena aquesta part de l’instrument.  
Poseu la música i, tot observant el dibuix (el podeu ampliar), seguiu l’esquema següent, que us 
proposem per treballar amb infants més petits:  
 
 
 
 Presentació Traiem la fada de la capsa i la hi deixem al damunt. 
0’00” A La fada és sobre la capsa. L’acaronem i la mirem. 

 
0’21” Interludi La fada es mou una mica per damunt la capsa, com si 

volgués aixecar el vol. 
0’42” B Amb la música més ràpida, la fada emprèn el vol. Ens 

movem per tota la classe, passem per damunt dels 
infants, ens hi apropem i ens n’allunyem. 
 

1’29” Interludi La fada torna cap a la capsa i s’hi mou una altra 
vegada per damunt, com havia fet abans, com si 
busqués un lloc per descansar. 

1’48” A La fada està quieta sobre la capsa. La tornem a 
acaronar i mirar. 

2’07” Interludi La fada es torna a moure per damunt la capsa. A les 
pujades en pizzicato del violí, la fada fa com si tornés a 
volar. 

2’26” Silenci La fada s’atura, com si dubtés entre marxar o quedar-
se. 

2’29” Final La fada s’amaga dins la capsa. 
 

 
 
2. Activitat en moviment 
Si heu treballat l’apartat «Activitat quieta», ara podeu proposar que els infants siguin les fades. Podeu 
fer el treball per parelles: l’un és la fada i, l’altre, la nena que l’acarona. Als fragments A, la fada està 
quieta i qui fa de nena l’acarona; a l’interludi,  la fada es mou sense desplaçar-se, i al fragment B, la 
fada i la nena s’agafen les mans i es mouen lliurement per la classe. Si trobeu algun nen que oposa 
resistència a l’activitat perquè la troba massa femenina, en lloc de parlar de fades podeu parlar de 
personatges del bosc, follets, elfs, etc. (però també podeu explicar que no passa res si un dia fa de 
fada i un altre fa de follet). 
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Proposeu als infants que creïn una història amb els personatges que els agradin dels boscos màgics. 
Demaneu que la història tingui una estructura semblant a la de la música, A-B-A, i si hi poden posar 
algun interludi, millor. També ha de tenir un final. Quan l’hagin inventada, poden instrumentar-la. 
Aquesta activitat està pensada per a infants a partir de 6 anys. 
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MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Una capsa amb una fada a dins (també pot ser un follet o qualsevol personatge que tingueu i 
considereu adient per a l’activitat) 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– L’interludi 
– El pizzicato 
– El silenci 
– L’estructura 
 
 
12. Si la barqueta es tomba , tradicional catalana 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Aquesta és una cançó-joc tradicional per saltar a corda. Els infants de la il·lustració aprofiten que el 
violoncel·lista s’ha adormit per agafar-li la corda i posar-se a saltar!  
L’arranjament que teniu en aquest CD té diversos caràcters. Presenta la cançó d’una manera molt 
suau; després, passa a fer un obstinat rítmic, com si fos el motor de la barca; i la variació posterior de 
ritmes és com el vaivé del mar, de vegades esverat, de vegades remogut, etc.  
 

 
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE  
Canteu la cançó i feu el joc. Al començament, la corda serpenteja a terra i els infants salten d’una 
banda a l’altra. Quan diu «Alça la corda», l’heu de fer rodar amunt per fer el salt vertical habitual del 
joc de corda. 
Gronxeu els més menuts, com en un joc de falda, i deixeu la corda sempre a terra per als qui no 
sàpiguen saltar. Aprofiteu els canvis de ritme per fer-los sentir diferents pulsacions. 
A la il·lustració, hi teniu tots els dies de la setmana. Salteu amb els dits de capsa en capsa mentre 
sentiu el recitat! Sense que us n’adoneu, els hauran après! 
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ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Serà una de les cançons del concert en la qual podran participar els infants. Per això convé que se la 
sàpiguen molt bé, que l’hàgiu cantat moltes vegades.  
Aprofiteu aquest joc quan s’hagin d’aprendre els dies de la setmana. L’última part de la cançó us 
facilitarà que se’ls aprenguin sense adonar-se’n, tot cantant. Al llibre us proposem saltar de capsa en 
capsa, on són escrits els dies. Podeu tenir uns cartells amb els noms dels dies escrits, i anar-los 
girant a mesura que els anomeneu. 
Per als més petitons, feu aquesta cançó com un joc de falda. Canteu-la mentre jugueu amb ells.  
 
2. Activitat en moviment 
Per a infants a partir de 2 anys, que encara no salten, deixeu la corda a terra i, mentre la feu 
serpentejar i canteu la cançó, els nens i les nenes han d’intentar passar d’una banda a l’altra de la 
corda.  
A partir de 4-5 anys, ensenyeu als infants a jugar al joc tal com és. Aprofiteu l’hora de l’esbarjo per 
treure cordes i jugar-hi. En moments així, és molt millor que la cançó sigui cantada. Els infants 
l’aniran aprenent mentre juguen.  
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
 
Per jugar amb l’enregistrament, amb els més petits us proposem que es posin per parelles, l’un 
davant l’altre, drets, amb les mans agafades. Proposeu que facin un balanceig a dreta i esquerra, 
seguint el ritme de la música. Els interludis entre una estrofa i l’altra poden servir per canviar de 
parella.  
Amb els més grans, podeu fer el mateix però, en lloc de parelles, de tres en tres: dos nens s’agafen i 
el tercer es posa al mig; els de fora el gronxen. A cada interludi, canvien la persona del mig. 
Tant en un cas com en l’altre, en el moment en què es reciten els dies de la setmana saltem tots 
alhora. 
 
MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Cordes per saltar (de grup) 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El joc tradicional 
– L’interludi 
– El recitat 
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13. Vals  Allegretto , B. Britten 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Petit vals que ens permet treballar el ritme ternari. Hi toca tot el quartet, però les melodies se les 
passen entre el violí i la viola.  
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Escolteu bé la introducció en pizzicato. Serveix per preparar-se. Escolteu-la i, després, deixeu-vos 
portar per la música i balleu com les parelles de la il·lustració. Marqueu el final del vals amb una volta 
i una salutació quan arribi el moment. 
Sentiu el pizzicato? 
 
ESQUEMA 
 
 

0’00” Introducció en pizzicato . 

0’05” El violí fa la melodia.  

0’14” La viola fa la melodia.  

0’24” Comença el violí, s’hi afegeix la viola.  

0’37” La viola fa la melodia. 

0’47” Acords i  final tots junts.  

 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Observeu la il·lustració. Hi ha unes parelles que ballen un vals. I hi ha la icona del pizzicato. 
Destaqueu que la introducció és un pizzicato, i que durant la peça l’anirem sentint acompanyant la 
melodia dels balladors. 
Tingueu preparats en una capsa dos titelles (poden ser la capsa-violí i la capsa-viola del CD). 
Presenteu l’obra i traieu els titelles de la capsa. Podeu presentar-los als infants. Poseu 
l’enregistrament i feu ballar els titelles. Estigueu alerta, perquè hi ha una petita introducció en 
pizzicato. Mentre sona la introducció, feu que els titelles se saludin. Després, seguiu l’esquema de 
l’apartat anterior per fer-los ballar. 
 
 
2. Activitat en moviment 
Proposeu als infants que ballin el vals agafats de dos en dos, que es deixin portar per la música. 
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També els podeu demanar que, per parelles, triïn quin instrument volen ser. El qui fa de violí convida 
la viola a ballar. La viola li contesta imitant el violí, i s’agafen per ballar junts. Al final, acaben el vals 
saludant. 
.  
ANEM MÉS ENLLÀ 
Per als més grans, feu tres grups, l’un per a l’acompanyament i els altres per a les melodies. 
Cadascun interpreta la seva part, amb les possibilitats següents: 
• Amb el cos (busqueu un moviment per a cada grup). 
• Amb teles (de diferents colors o textures per a cada grup). 
• Amb materials que ells mateixos decideixin, adequats per a aquest tipus de treball. 
 
MATERIAL 
– Titelles o capses-instrument ampliades 
– Il·lustració del llibre 
– Material divers per a l’apartat «Anar més enllà» 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– La introducció 
– El final 
– El pizzicato 
– El diàleg entre instruments 
– El ritme ternari 
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14. Con moto , L. Janácek 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Aquest moviment forma part del Quartet núm. 1, «Sonata a Kreutzer», que pren el nom de la novel·la 
de Tolstoi en la qual s’inspira Janácek per compondre la música. Els viatges amb tren del 
protagonista ens serveixen per il·lustrar la música. Al començament, teniu dos moments en què es 
repeteix aquesta estructura: comença lentament, accelera i s’atura de cop. Després, torna a fer el 
mateix dibuix, però s’allarga amb l’entrada del violoncel, que fa una melodia lenta i pesant. 
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Jugueu a arrencar i parar, com fan els nens de la il·lustració, que xoquen amb el primer perquè s’ha 
aturat de cop. Després, comença una altra frase igual, però continua amb una melodia lenta de la 
viola, i el violoncel hi fa una línia greu contínua: imagineu un tren lent i gros que s’acosta. Una 
vegada acabada aquesta introducció, pugeu al tren i deixeu-vos portar pel ritme que l’imita.  
Cada vagó porta dibuixades les finestres amb una disposició concreta. És el dibuix que fan els 
instruments quan comencen a fer la melodia, i se la passen del més agut al més greu (del tren més 
petit al més gran). Seguiu el dibuix amb el dit, però alerta, que va de pressa! 
Munteu el trenet amb els quatre instruments i feu-lo córrer! 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Observeu la il·lustració. Els tres trens que hi ha dibuixats fan referència a les tres cèl·lules 
melòdiques del començament de l’obra. N’hi ha dues d’iguals: comença una melodia que després 
s’atura. I la tercera cèl·lula comença igual, però s’allarga amb un vibrato del violoncel i una melodia 
descendent de la viola.  
Jugueu, a les dues cèl·lules del començament, amb l’accelerando i la parada. I a la tercera, amb la 
melodia lenta del violoncel. Ho podeu fer amb diferents imatges (amb les capses dels instruments o 
amb trenets de fusta): 
– A la primera frase arriba un tren (o una capsa del violí). 
– A la segona, arriba un altre vagó (o l’altra capsa del violí). 
– A la tercera, arriba un vagó més gran amb un de petit a sobre (o la capsa del violoncel i, dins, la 
viola).  
– Al final de la tercera frase, s’ajunten tots els vagons i emprenen el viatge plegats, fins que arriben a 
l’estació. 
– Al final s’acomiaden tots, amb la frase de la viola, el violoncel i l’acord final (fluixet). 
 
2. Activitat en moviment 
Podeu demanar als infants que representin la música. Feu grupets, i cadascun és un vagó, seguint 
l’esquema anterior. 
Podeu jugar a discriminar sons: només ens movem quan sentim el vagó més gros (el violoncel), 
només ens movem quan sentim una melodia aguda, etc. Quan hi ha el silenci, ens quedem tots 
parats; amb el canvi de ritme ens agrupem de tres en tres, etc. 
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ANEM MÉS ENLLÀ 
Amb infants més grans, els podeu fer seguir el dibuix melòdic que hi ha «escrit» als vagons del tren. 
La disposició de les finestres és la forma que fa la melodia. Escriviu-la a la pissarra i seguiu-la, podeu 
posar-li una frase que us ajudi a cantar-la (p.e.: hola com esteu?). 
També podeu crear una composició a partir d’un ritme concret que imiti el vaivé del tren.  
 
MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Capses-instrument 
– Trens de fusta 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– Els plans sonors 
– Les diferents altures del so (agut, mitjà, greu) 
– L’accelerando 
 
 
 
15. Polka Allegretto , D. Xostakóvitx 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
La polca és un ball de parella. En aquest cas, però, és més un joc en el qual els instruments es fan la 
punyeta tot fent pizzicato. En dos moments (m. 0,52 i m. 1,57) es crea expectativa i, tot d’una, un 
personatge (el violoncel), amb una melodia greu i lligada, fa com si vingués per darrere a fer un 
ensurt. 
Aquesta peça és participativa en el concert. En moments determinats, els infants podran fer ganyotes 
als músics. En la descripció de les activitats teniu anotat el minutatge.  
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Balleu i jugueu a fer-vos ganyotes i ensurts i a molestar-vos, com a la il·lustració. Els vostres 
instruments us poden servir de titelles per a aquest joc! Hi toquen tots quatre? 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Observeu la il·lustració. Expliqueu que els músics a vegades també fan com els infants que hi surten 
dibuixats, i es fan la punyeta. Parleu amb ells sobre si els agrada que els facin ganyotes, si en fan 
molt sovint, si tenen amics o germans que els fan la punyeta, etc. Us pot sortir una petita sessió de 
treball emocional si deixeu que parlin obertament. 
Escolteu la música. Camineu per l’aula amb dos objectes amagats al darrere, com ara un mocador, 
una botzina, un titella… Mentre va sonant la música i en els moments que a vosaltres us semblin 
oportuns (en una pujadeta d’un pizzicato, en una cèl·lula més lligada, en uns acords, etc.), aneu 
sorprenent els infants amb una petita broma, des del darrere, per davant, etc. (per exemple, un 
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mocador que els passa per sobre, el titella que els saluda o els toca el nas o la panxa…). Hi ha 
moments en què podeu treure tots els elements amagats (minut 0’14” a 0’18”, o del 0’25” al 0’27”). 
Quan ho hàgiu fet unes quantes vegades, podeu demanar als infants que us ajudin. 
Pareu atenció als minuts 1’05” fins a l’1’14”, i de l’1’18” a l’1’24”, perquè és quan els infants poden fer 
les ganyotes que els músics els demanaran. Si associeu els dos moments esmentats a aquest gest, 
els infants estaran molt pendents de la música, esperant el seu minut de glòria, i els ajudarà a estar 
atents.  
 
2. Activitat en moviment 
Com que aquesta peça és una polca, amb infants a partir de 5-6 anys els podeu explicar com es 
balla. Comenceu a ensenyar-los el pas amb peces més fàcils, del tipus “Taló-punta”. Quan el tinguin 
més o menys après, proposeu-los de ballar una polca en la qual passaran coses estranyes. (Serà 
difícil en aquestes edats que facin el pas bé del tot, però si s’hi acosten ja n’hi haurà prou.) 
Poseu l’enregistrament i demaneu que ballin aquesta música. Mentre la ballen, l’educador o 
educadora anirà passant a molestar les parelles. Més endavant, pot ser un infant qui faci aquest 
paper, i pot anar canviant segons les consignes que es donin: quan soni el violoncel, quan fem les 
ganyotes, quan hi hagi una baixada del violí, etc. 
També podeu donar consignes del tipus «Toqueu-vos el nas i canvieu de parella», «Feu-vos una 
ganyota i feu una volta», etc. Una altra opció és fer el ball de l’escombra amb una escombra-titella. 
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Jugueu amb la cançó tradicional que diu: «Ets un presumit, cara de mosquit, nas de pastanaga i ulls 
de peix fregit. // Mira qui ha parlat, cara de gat, pots dir el que vulguis, que no t’he escoltat». És una 
cançó per fer-se la punyeta. Busqueu instruments que us serveixin per musicar-la, com ara espanta-
sogres, botzines, flautes d’èmbol, mirlitons (kazoos) (teniu la imatge d’aquest petit instrument a 
l’annex), etc. Feu grups petits i demaneu als infants que creïn un acompanyament, un recitat o una 
petita representació. 
 
MATERIAL 
– Titelles, mocadors, cintes, espanta-sogres o qualsevol material que pugui «espantar» un infant 
– Una escombra (millor decorada) 
– Instruments de joguina que provoquin ensurts, com ara espanta-sogres, botzines, flautes d’èmbol, 
mirlitons, etc. 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– La polca (el ball) 
– El pizzicato / La corda fregada 
– Els canvis de caràcter 
– El divertimento 
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16. Dansa Transsilvana , B. Bartók 
 
INSTRUMENTS 
Duo de violins. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Aquesta peça és una dansa zíngara, música popular que Bartók feia servir habitualment per a les 
seves composicions. És una música molt enèrgica, els violins es passen la melodia i 
l’acompanyament. Tot i que només hi ha dos músics, en molts moments sembla que n’hi hagi més, 
per la força de l’harmonia que Bartók dóna a les seves obres en general. 
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
A la il·lustració es poden veure els dos músics tocant en un pla allunyat, i els ballarins amb vestits 
zíngars. Agafeu un mocador cadascú i balleu deixant-vos portar per aquesta música tan rítmica. 
Jugueu també amb els vostres violins a passar-vos la melodia i el ritme, com fan els músics. 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
La il·lustració ens presenta dos ballarins zíngars. Podeu explicar alguna cosa sobre aquesta música. 
És molt enèrgica. 
Farem ballar dos mocadors que simularan els dos violins. Fixeu-vos que n’hi ha un que fa una 
melodia lligada, i l’altre fa una melodia més rítmica. I es van intercanviant aquestes melodies. 
Procureu representar aquests intercanvis de melodia amb el mocador.  
 
2. Activitat en moviment 
Doneu als infants diferents tipus de roba, mocadors, draps, etc. per tal que es creïn una minidisfressa 
de zíngars. Un cop vestits, demaneu-los que ballin la música, escoltant-la bé i intentant seguir aquest 
ritme tan característic de la música dels hongaresos. 
Si són més grans, els podeu demanar que triïn quina melodia volen fer, si la més lligada o la més 
rítmica. En funció d’això, podeu donar un mocador als qui en trien la lligada, i uns ous (instruments) 
als qui en trien l’altra. Cadascú ha de procurar seguir la melodia que ha triat. 
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Per entendre què passa en aquesta música, podeu cantar una cançó acompanyada amb instruments 
de petita percussió. La meitat de l’aula canta i l’altra acompanya, i a mitja cançó fem el canvi 
(aprofiteu una cançó amb diferents estrofes per intercanviar els papers entre estrofa i estrofa). 
Per als infants més grans (a partir de 6 anys), proposeu-los un treball de creació rítmica. Que 
busquin ritmes diferents dels que normalment treballeu a classe. Si en trobeu un de consensuat, el 
podem fer servir de base rítmica per improvisar a sobre una melodia, ja sigui cantada o amb algun 
carilló o piano (si n’hi ha a l’aula). 
 
MATERIAL 
– Mocadors 
– Ous (instruments) o maraques petites 
– Una cançó amb estrofes, si es vol fer l’apartat «Anem més enllà» 
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QUÈ DESTAQUEM 
– El caràcter 
– Els plans sonors  
 
 
17. Scherzo  (Presto ), R. Schumann 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA  
Schumann era un compositor romàntic i tenia un caràcter depressiu. La lluita entre estar bé i 
malament el portava a escriure obres com aquest scherzo, que és com un remugar interior, un 
intentar tirar endavant, sortir-se’n i tornar a caure. A la il·lustració hem volgut reflectir l’escaramussa 
entre l’alegria i la tristesa, amb infants que intenten pujar, alguns que cauen, altres que s’aixequen, i 
alguns que arriben a dalt. Com el remoreig inquiet de la música.  
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Balleu la música amb l’energia que desprèn o jugueu a lluites d’infants com les de pessigolles o de 
coixins.  
Feu castells amb les capses dels instruments, però intenteu que no caiguin! 
 
ESQUEMA 
 
0’00” Música «enfadada». És més 

enèrgica. 
Surt la corda vermella. La fem ballar amb 
energia. Tingueu previst el canvi de corda, 
perquè és ràpid musicalment. 

0’23” Canvi de caràcter. La música és 
més suau. Música «alegre». 

Traiem la corda verda de la capsa. La fem 
ballar més suaument. Amb l’últim acord 
d’aquest fragment, guardem la corda (1’09”), 
aprofitant el silenci d’aquest moment. 

1’10” Torna la música «enfadada» i 
enèrgica. 

Per acabar, torna a ballar la corda vermella 
amb energia. 

 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
La il·lustració ens mostra uns nens que corren al voltant d’una muntanya. N’hi ha que arriben a dalt, 
altres cauen pel camí però es tornen a aixecar. És el que la música ens vol comunicar. 
Podeu relacionar aquesta obra amb l’Allegro quasi presto de Piatti. Tenen un caràcter semblant de 
música que expressa turment i preocupació. 
Poseu en una capsa un parell de cordes de colors diferents (per exemple, una de verda i una de 
vermella). Poden simbolitzar l’alegria i el mal humor. Expliqueu als infants que sentiran una música 
que de vegades està com enfadada i de vegades no tant.  
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Seguiu l’ esquema de l’apartat anterior.  
 
  
 
2. Activitat en moviment 
Us proposem dues activitats per fer amb aquesta música: 
– Repartiu cordes de dos colors (poc gruixudes) als infants. Demaneu que siguin ells els qui les facin 
ballar amb el caràcter de la música, seguint l’esquema anterior. Feu dos grups amb els dos colors 
diferents, i que cada grup balli la seva part.  
– Munteu un circuit amb elements de l’aula de psicomotricitat perquè hagin de pujar i baixar escales, 
passar per dins dels rotllos, etc. Poseu la música i que circulin! 
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Proposeu als infants que, mentre escolten la música, muntin un castell amb capses de cartró o amb 
coixins de l’aula de psicomotricitat.  
Amb infants a partir de 6 anys, podeu parlar del patiment, de si han viscut situacions que els han fet 
patir, de si de vegades estan tristos o preocupats, etc. Proposeu-los que, mentre escolten la música, 
pensin paraules que tinguin a veure amb aquestes sensacions. Entre tots podríeu crear un poema. 
  
MATERIAL 
– Cordes de dos colors (de les de psicomotricitat, que no són gaire gruixudes ni pesen gaire) 
– Material de l’aula de psicomotricitat per fer circuits 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El caràcter 
– L’estructura 
 
 
18. La Margarideta , cançó tradicional catalana 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
La cançó de La Margarideta és molt coneguda. Explica la història d’una nena que no es vol llevar al 
matí; el seu pare i la seva mare la desperten, però no hi ha manera. Sempre troba una excusa o altra 
per no llevar-se: li falten les faldilles, les sabates, etc. Té un germà, o un oncle, o un amic, que es diu 
Pere i que li va a buscar allò que li falta, perquè no tingui més excuses… S’acaba llevant? 
En aquesta versió, els músics ens representen la cançó, i cada instrument hi té un paper: 
– La viola, el pare / la mare: «Margarideta, lleva’t de matí, que n’és tard de matinada; Margarideta, 
lleva’t de matí, que n’és tard de bon matí». 
– El violí, la Margarideta: «Prou me’n llevaria jo, si mitgetes en tenia, prou me’n llevaria jo, però 
mitgetes no en tinc no». 
– El violoncel, en Pere: «Pere va a la plaça, Pere ja n’hi compra, Pere ja n’hi porta, Pere ja és aquí». 
– Tots junts: «Margarideta, lleva’t de matí!». 
Aquesta cançó té moltes possibilitats en molts àmbits diferents, aprofiteu-la!  
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ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
La Margarideta té molta son. Cada matí, la mare i el pare l’han de despertar deu cops, però ella 
sempre té excuses per no llevar-se. Escolteu el diàleg que representen els instruments. Poseu al 
damunt de cada personatge l’instrument que li correspon. I canteu! Jugueu a interpretar els 
personatges vosaltres i els nens! 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Seria interessant que, abans d’escoltar la cançó enregistrada, els hi haguéssiu cantat vosaltres 
primerament, o almenys n’haguessin sentit alguna versió amb lletra. La proposta és la següent: 
presenteu la cançó en forma de conte. Prepareu una capsa ben bonica i poseu-hi la Margarideta a 
dins, com si fos el seu llit, per presentar-la als infants. Expliqueu molt breument la història. Per 
exemple: «Sabeu qui és aquesta noia? Es diu Margarideta, i sabeu què li passa? No hi ha manera 
que es llevi. El seu pare i la seva mare ja ho proven, ja, però costa tant! Escolteu bé, a veure si al 
final ho aconsegueixen». A partir d’aquí, canteu la cançó amb dues o tres estrofes, en funció de com 
veieu els infants.  
Un cop l’hàgiu cantada, parleu amb els infants de la història. Aprofiteu per xerrar sobre el moment de 
llevar-se: qui us lleva a casa,? com us lleveu?, us fa mandra?, us lleveu de seguida?, qui es lleva en 
primer lloc, vosaltres o els pares?, etc. Parleu del que li passa a la Margarideta, si a ells els passa 
igual o no.  
En una altra sessió posterior, quan ja els hàgiu cantat unes quantes vegades la història, torneu a 
ensenyar-los la capsa del llit. Expliqueu-los que aquesta vegada no cantareu vosaltres la cançó, sinó 
que la cantaran els nostres amics del quartet de corda. Ensenyeu-los la il·lustració i poseu a la vista 
les tres capses dels instruments (un violí, la viola i el violoncel). 
L’enregistrament comença fent una vegada la melodia amb tots tres instruments. Aprofiteu-ho per 
relacionar cada so amb cada capsa-instrument. Després es manté la melodia com l’hem sentida, 
però toquen junts amb la resta del quartet. Escolteu la introducció a cada estrofa. És una melodia 
mandrosa, com la Margarideta. En total hi ha tres estrofes: la primera sense acompanyament, i les 
altres dues amb acompanyament.  
Després d’aquesta audició, podeu parlar amb els infants i explicar-los quin instrument canta què, 
preguntar-los si els agrada més així o cantant, etc. 
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També podeu fer una audició-endevinalla i dir que escoltaran una cançó, a veure si saben quina és, 
sense donar-los-en pistes. Després, un cop endevinada, traiem les capses i la Margarideta, i la 
tornem a escoltar com us hem explicat a la primera proposta. 
 
2. Activitat en moviment 
Busqueu entre tots un gest per a cada personatge. Teniu diferents maneres de treballar, en funció de 
l’edat:  
– Per als més petits, buscarem uns gestos senzills que il·lustrin allò que passa. I, quan cantem la 
cançó, tots fem el mateix. Quan vegeu que els tenen interioritzats, un dia podeu posar la música i 
que facin el gest, sense la lletra. Observeu-los. Segurament la majoria faran el gest associat a la 
melodia. 
– Per als més grans, a partir de 3-4 anys, podeu buscar un gest entre tots. O podeu agrupar els 
infants de tres en tres, i que cada grup busqui com representar cada personatge. 
Representeu la història. Primerament feu-ho amb lletra, mentre vosaltres canteu la cançó, i després 
ho podeu fer amb l’enregistrament.  
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Podeu fer la vostra pròpia història de la cançó: 
– Buscant amb els vostres instruments un acompanyament per a cada personatge. 
– Buscant coses diferents que li puguin faltar a la Margarideta. Deixeu que els infants facin anar la 
imaginació. Al final li faltaran coses ben curioses!!! 
Ramon Roma té una versió de La Margarideta en forma de conte en la qual, per més coses que li 
porten, no troben mai allò que li falta. Fins que algú descobreix que el que de veritat li falta és… una 
BONA ABRAÇADA i mooolts petons!!! Potser parlant, parlant amb els infants, n’hi ha algun que 
també arriba a aquesta conclusió. 
 
 
MATERIAL 
– Il·lustració del llibre 
– Capses-instrument 
– Instruments de classe 
– Una capsa, una nina, una manta de joguina 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El so de cada instrument  
– El diàleg entre instruments 
– La lletra de la cançó 
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19. Lento , E. Toldrà 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Vistes al mar és una obra que Eduard Toldrà va compondre a partir de poemes de Joan Maragall. 
Toldrà va donar forma musical a tres dels molts poemes que s’inclouen dins l’obra Enllà: «La ginesta 
altra vegada», «Allà en les llunyanies de la mar» i «La mar estava alegre». La música que nosaltres 
treballem és la que s’inspira en el text «Allà en les llunyanies de la mar», i diu així: 
 
«Allà en les llunyanies de la mar 
s’aixecava la lluna solitària. 
Un himne sense mots, acompassat, 
li cantaven les ones en la platja. 
El cel, tot llis i tot descolorit, 
s’escoltava el cantar de les onades; 
i la terra, enfosquint-se a poc a poc, 
sense veu, sense vent i sense gales, 
semblava submergir-se en el no-res, 
davant del cel i el mar il·luminant-se 
al bes de la lluna, a cada instant més clar, 
i a la remor creixent de les onades.» 
 
Aquesta música ens porta al paisatge de la nit sobre el mar, tal com ens descriu el poema.  
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
La lluna gronxada pel mar: gaudiu d’aquesta imatge mirant la il·lustració i compartiu-la amb els 
músics. I, quan pugueu, busqueu-la a l’aire lliure. 
També podeu agafar una roba suau i bellugar-la com si fos el mar. Deixeu els instruments sobre la 
roba, que es gronxin amb vosaltres.  
 
 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Ensenyeu la il·lustració als infants. Parleu de la lluna, quan és plena, nova, creixent i decreixent. 
Canteu una cançó de la lluna de les que ja sabeu, o aprofiteu per ensenyar-ne alguna de nova 
(vegeu l’annex). Podeu parlar de si han vist mai la lluna sobre el mar. Creeu un ambient tranquil per 
iniciar aquesta activitat.  
Tingueu a punt en una capsa una lluna i una tela blava. Traieu la lluna tot creant expectació, i 
després la tela. Poseu la tela blava a terra i la lluna a sobre. Feu sonar la música i gronxeu la lluna 
amb la tela. Deixeu-vos portar per la música. Si ho feu en primer lloc vosaltres, després podeu 
demanar als infants que us ajudin a moure la tela (feu-ho en grups petits). 
Aquesta música és molt relaxant i tranquil·la. La podeu relacionar amb l’Andante cantabile de 
Txaikovski. Us pot servir també per tenir-la al «racó de la calma», amb la lluna, la tela blava, imatges 
del mar, la lluna sobre el mar, etc. 
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2. Activitat en moviment 
Com que es tracta d’una música suau i tranquil·la, treballarem amb materials atractius però que ens 
reforcin l’ambient que volem fer sentir.  
La proposta que us fem és amb globus de dos colors, grocs i blaus, per distingir la lluna del mar. 
Repartiu-los als infants i demaneu que els facin ballar amb la música. Si els nens són més grans, els 
podeu demanar que els globus grocs ballin la melodia aguda i els  blaus la greu.  
Amb infants més grans, podeu fer tres grups: uns mouen la lluna, amb globus groc (melodia aguda) 
els altres les ones del mar amb globus blaus (melodia més greu). I els tercers, mouen contínuament 
una tela seguint l’harmonia dels acords. Quan s’atura aquest baix sostingut, ells també paren. En el 
moment en què hi ha el canvi de caràcter, tothom es mou lliurement seguint la música.  
En comptes de globus, també es pot jugar amb una llanterna gran i il·luminar la tela mentre es mou al 
ritme tranquil de la música. 
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Per a infants més grans, podeu llegir el poema (potser només els quatre primers versos). Mentre el 
llegiu, proposeu als infants que, amb diferents sons del cos, creïn un clima adequat als versos, que 
recordi el mar, la lluna, la platja, la nit, l’oratge suau. etc.  
Podeu fer el mateix amb instruments de l’aula o amb materials com ara papers de diferents menes, 
ampolles d’aigua, materials diversos de reciclatge que tingueu a mà, etc. Creeu la vostra música. 
Podeu fer-ho tota la classe junts o també en grups petits. 
També podeu demanar als infants que escriguin un vers o un poema a partir de la música. 
 
MATERIAL 
– Tela blava 
– Una lluna  
– Globus grocs i blaus 
– Una llanterna gran o unes quantes de petites 
– El poema «Allà en les llunyanies de la mar» de Joan Maragall 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El so del quartet 
– El clima de la música 
– Els plans sonors 
– Agut i greu 
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20. El despertar de Don Quixot , G. Ph. Telemann 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Aquesta peça és la segona de les set que formen la suite Don Quixot, que Telemann va escriure 
basant-se en la novel·la de Cervantes. El moviment que teniu en aquest CD és en ritme ternari, amb 
un pas lent i elegant. La il·lustració ens situa a l’època de la novel·la i ens mostra les petjades del 
cavall de don Quixot, que se’n va. Aquestes petjades es converteixen en un ostinato rítmic a la 
música. Els músics el ressalten percudint-lo al seu instrument a la introducció. Mentrestant, per sobre 
tenim una melodia elegant que a la il·lustració representen les parelles que caminen seguint les 
petjades. 
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Aprofiteu per explicar als infants els personatges de don Quixot, Dulcinea i Sancho Panza, i les seves 
aventures. 
Seguiu les passes del cavall, lent i tranquil i que mai no para, amb els nens a la falda marcant la 
pulsació o fent-los un massatge, si són petits. Si són més grans, jugueu amb els instruments posant-
los per parelles, com els nens dibuixats, i feu-los caminar elegantment per sobre de la il·lustració.  
 
 
ESQUEMA 
 
0’00’’  0’05’’  0’29’’  0’50’’   1’25’’  1’36’’  2’11’’ 

 
Introducció  

A A B A B A 

 
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
La il·lustració recrea la sensació d’un caminar tranquil i elegant, i la música també. Amb aquest aire, 
jugueu amb els més petitons  fent servir aquesta música com a joc de falda, marcant la blanca amb 
punt per a la pulsació lenta (el pas), la negra per a la subdivisió ternària de cada compàs (el trot), i la 
negra amb punt o corxera per al galop (podeu escoltar aquest ritme a la introducció que fan els 
músics, la primera cèl·lula que sentim).  
En el tema A, trieu quina pulsació voleu fer, podeu fer-ne una de diferent cada vegada que torna el 
tema. També la podeu triar estant atents al que ens demana l’infant amb el seu cos... En el tema B 
canvieu, i en comptes de marcar la pulsació, gronxeu-lo a dreta i esquerra. 
Pels més grandets, doneu una capsa a cada infant i un pal per poder picar. Experimentem amb la 
capsa, piquem lentament, de pressa, fort, fluix, etc. Demanem silenci i escoltem la introducció rítmica 
que fan els músics. Quan l’hagin escoltada, proposem que els imitin. Els més petits (2-3 anys) 
segurament no faran la mateixa cèl·lula rítmica, però l’important és que busquin una pulsació 
semblant. Observeu-los. Si n’hi ha que s’allunyen molt del que es demana, se’ls pot proposar que 
primerament escoltin i observin, i quan ho tinguin més clar, toquin. 
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2. Activitat en moviment 
La pulsació lenta d’aquesta peça ens anirà molt bé per treballar el moviment lent amb els infants, ja 
que és un tipus de moviment que els costa molt. Tenen molta energia, i normalment el que 
necessiten i volen és córrer i saltar.  
Amb infants més petits (2-3 anys), treballeu diferents pulsacions a partir d’alguna cançó relacionada 
amb un cavall (per exemple, Anirem a París, o El ruquet valent). Canteu-la més de pressa o més a 
poc a poc amb l’excusa del cavall: si té ganes de córrer, si està cansat, si té ganes de galopar, etc.  
Agafeu un instrument que us permeti tocar la pulsació (clavecins, caixes xineses, panderos, etc.). 
Demaneu-los que es posin drets i que, com si muntessin a cavall, us segueixin mentre marqueu les 
diferents pulsacions (pas, trot o galop). Feu de model el primer dia. Després ja ho faran sols. Feu-los 
repetir diverses vegades el moviment lent (el pas). 
Poseu-los el CD i expliqueu-los que farem el mateix joc anterior, però ara amb la música del cavall de 
don Quixot. Com que la peça és llarga, podeu jugar a fer diferents velocitats, però torneu sovint al 
pas lent.  
Torneu-la a posar, però demanant ara una passa per a cada temps, i entre una passa i l’altra farem 
moviments petits amb el cos imitant gestos del cavall, com ara sacsejar el cap, moure la cua, moure 
una pota, etc. (marcant la subdivisió del compàs). De primer podeu fer l’exemple vosaltres, i després 
els demaneu que improvisin. 
Una altra proposta és que, a cada primera pulsació del compàs, imitin una estàtua i es quedin quiets 
fins a la pulsació següent. Han de fer una figura diferent cada vegada. Podeu donar consignes com 
ara: «Feu diferents postures del cavall», «Feu estàtues d’animals», «Feu estàtues de plantes», etc. O 
el que se us acudeixi en el moment. 
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Amb infants a partir de 5 anys, jugueu a improvisar melodies, paraules i ambients a partir de 
l’ostinato rítmic. Escolteu-lo bé a l’obra. Expliqueu-los què és un ostinato. Proposeu que n’inventin un 
i, a sobre, l’educadora pot improvisar una melodia. Podeu fer dos grups: l’un inventa l’ostinato i l’altre 
improvisa. Feu les combinacions més adequades al vostre grup.  
Amb infants a partir de 5-6 anys, també podeu fer una activitat per treballar la lectura musical 
relacionada amb el moviment. Prepareu tres cartells:  
– L’un, amb la blanca amb punt  
– L’altre, amb la negra  
– L’altre, amb la negra amb punt-corxera 
Poseu la música. Deixeu a la vista el cartell de la blanca amb punt i camineu aquesta pulsació. 
Canvieu de cartell i mostreu el de la negra. Canvieu el pas. Aprofiteu els finals de frase per fer els 
canvis de pulsació! Feu-ho amb previsió, de manera que, al compàs final d’una frase, ensenyeu el 
nou cartell, per tenir temps de començar la nova frase amb la nova pulsació. 
Feu el mateix amb el cartell de la negra amb punt-corxera. De primer ho feu vosaltres, i després us 
imiten. Procureu fer-ho per imitació, sense dir res. Que relacionin la imatge amb el pas. Un cop ho 
hàgiu fet una vegada i aprofitant l’estructura de la música per canviar la pulsació, feu-ho més de 
pressa, més a poc a poc, etc., per tal que hagin de mantenir l’atenció en els cartells i en la música. 
 
MATERIAL 
– Capses de cartró i pals per picar 
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– Il·lustració del llibre 
– Cartells amb les figures musicals (blanca, negra, negra amb punt o corxera) 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– L’ostinato rítmic 
– Els plans sonors 
– L’estructura 
– El caràcter 
 
21. Finale vivace assai , F. J. Haydn 
 
INSTRUMENTS 
Quartet. 
 
DESCRIPCIÓ DE L’OBRA 
Haydn és un dels primers compositors que va escriure obres per a quartet de corda. Va incidir d’una 
manera molt activa en la seva expansió, creació i difusió. De fet, se’l considera el pare del quartet. 
Per això el so d’aquesta peça és purament de quartet. La textura i la sonoritat són les que defineixen 
aquest tipus de formació. 
 
ACTIVITAT DEL CD-LLIBRE 
Aquesta obra de Haydn tanca el CD de la mateixa manera que l’obre la de Mozart: de forma festiva i 
alegre.  
A la il·lustració hi ha uns nens que volen amb avió, però al fons també hi ha el tren amb el qual heu 
viatjat amb Janácek i la barqueta que heu fet quan heu saltat a corda. Ja veieu que tant les capses 
com les músiques ens obren la imaginació, i podem anar fins on vulguem. 
Passeu-vos-ho molt bé ballant i corrent. Agafeu els vostres instruments, i voleu!!!  
 
ALTRES ACTIVITATS 
 
1. Activitat quieta 
Ensenyeu la il·lustració als infants i parleu del que hi veieu: els músics van amb avió, fet amb una 
capsa, però també hi ha un tren, una barca…, tot el que hem anat creant o imaginant al llarg del CD. 
Agafeu els vostres instruments imaginàriament i feu de músics: imiteu la manera de tocar de cada 
un, ara que ja els coneixeu. Feu que cada infant triï si vol imitar violins, violes o violoncels, i munteu 
una orquestra sense so. Els podeu donar un mocador o una cinta del color de l’instrument que han 
triat (les corbates de les capses). Busqueu un director per a l’orquestra (primerament pot ser la 
mestra, i després un infant). Poseu la música, i toqueu!!! 
 
2. Activitat en moviment 
Deixeu-vos portar per la música! Moveu-vos per l’aula com si viatgéssiu amb avió com els músics. 
Escolteu bé, perquè hi ha moments en què la música canvia una mica de caràcter.  
 
ANEM MÉS ENLLÀ 
Partiu de la idea treballada al llarg del CD que en alguns moments hem escoltat els instruments fent 
de solistes, altres agrupats de dos en dos, i altres tocant tots junts com en aquesta peça, i proposeu 
als infants de fer una composició en la qual comencin i acabin tocant tots junts, i entremig hi hagi 
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agrupacions més petites o solistes. Podeu fer grups de quatre, com si fossin diferents quartets, o 
podeu proposar-ho com un treball de tota l’aula. 
 
MATERIAL 
– Corbates dels colors dels músics o cintes que puguin fer de corbates 
– Instruments diversos per a la creació 
 
 
 
QUÈ DESTAQUEM 
– El caràcter 
– El so del quartet 
 

Per saber-ne més 
Una mica de… 
 
MATERIAL  
 
Mirlitó (kazoo)  

 
 
 
 
 
 
 

 
-Podeu trobar la cançó «Lluna» al cançoner Picant de mans, de J. M. Torrents i N. Albó, Editorial MF, 
p. 27. 
 
-Podeu trobar la cançó «Ets un presumit» a Arietta, de M. Dolors Bonal, Dinsic Distribucions. 
 
-A continuació teniu la partitura de Tinc un arbre amic! (extreta del primer cançoner del Secretariat de 
Corals Infantils de Catalunya (SCIC): 
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IMATGES 
 
Director i rotllanes del rondó de W. A. Mozart: 
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Violinistes de la gavota de J. S. Bach: 
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Professorat  

Què vol dir escoltar 
Què vol dir escoltar 
 
Escoltar és parar atenció a alguna cosa, normalment a alguna cosa que està sonant. Cada espècie 
animal té unes capacitats auditives concretes, les que necessita per desenvolupar-se en el seu 
entorn, i dins aquestes capacitats es pot escoltar amb diferents nivells d’intensitat. Així, solem 
diferenciar entre sentir i escoltar. Sentir és el que fem quan escoltem amb intensitat baixa, quan 
podem estar envoltats de so i ni ser-ne conscients. Escoltar és el que fem quan parem atenció 
perquè volem aprendre, respondre, entendre, arxivar, recordar, reviure, etc. el que escoltem. 
La intensitat de l’escolta, la capacitat d’escoltar, és educable i es pot treballar, i la música està 
realment indicada per fer-ho.  
Per escoltar en alta intensitat, de la mateixa manera que per fer silenci, cal una gran activitat i 
concentració. L’escolta i el silenci no solen ser passius, ja que només els aconseguim si realment els 
volem. 
El so sempre és una vibració, i per sentir-lo ens ha d’entrar a dins a través de l’oïda. La música és 
una obra d’art que se’ns fica a dins, són vibracions que podem percebre per tot el cos.  
Als concerts de L’Auditori ens proposem que sigui difícil deixar d’escoltar i que, en el terreny 
personal, tinguem la capacitat d’escoltar amb obertura i respecte. Per això, aprofitant l’assistència als 
concerts, us convidem a parlar especialment de l’escolta i a practicar-la conscientment. 
 

Materials 
Materials editats del concert 
Programa de mà 
EN ELABORACIÓ  

 
Material audiovisual 
EN ELABORACIÓ 
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Materials 
Enllaços 
Enllaços relacionats 
 
 

Tema Web Hi trobarem 

Quartet de corda http://ca.wikipedia.org/wiki/Quartet_de_corda Informació més detallada sobre el 
quartet de corda, la seva història, 
els compositors més importants, les 
obres més característiques, etc. 

Parts del violí i dels 
instruments de 
corda en general 

 http://www.xtec.cat/~jmoneo/musica/instruments/violi/violi.htm Un dibuix del violí en què, a mesura 
que es passa per sobre de les 
parts, en surt el nom. 

Vistes al mar  
 

http://www.eduardtoldrasoler.info/index/complete-catalog/vistes-al-
mar 
 

Informació sobre l’obra sencera, el 
poema en el qual està inspirada la 
música, un àudio en què es pot 
escoltar el poema llegit i, després, 
l’obra musical del poema. 

Música zíngara http://es.scribd.com/doc/16826016/La-Musica-Zingara-Aquellos-
violinistas-egipcios-descendientes-de-los-faraones 

Un escrit en el qual s’explica 
l’origen de la música zíngara. No és 
una pàgina per als infants, és per 
als adults per si en teniu curiositat. 

Pizzicato http://ca.wikipedia.org/wiki/Pizzicato Informació sobre la tècnica del 
pizzicato. 

Legato http://ca.wikipedia.org/wiki/Legato Informació sobre la tècnica del 
legato. 

Coda (http://ca.wikipedia.org/wiki/CodaI) Definició i informació sobre la coda. 

Introducció http://es.wikipedia.org/wiki/Introducción_(música Definició i informació sobre la 
introducció. 

 



 Dossier pedagògic Setze cordes  

 

 

Materials 
A més a més 
Altres materials 
 
 

Llibres Hi trobarem 

Corda i descorda (L’Auditori) Més informació sobre els instruments de corda i 
més cançons i obres musicals tocades per 
aquests instruments. Inclou, a més dels de 
corda fregada, els de corda pinçada i els 
electrònics. 

 


